PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOL NR 1
im. Stanislawa Staszica w Pruszkowie

na rok szkolny 2024/25

Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat w oparciu o diagnoze potrzeb
uczniow w zakresie wychowania. Badanie obejmowalo pytania zwigzane ze sferg ochrony
zdrowia psychicznego, czyli sfery motywacyjnej, relacyjnej oraz zwigzanej z tendencja do
zachowan ryzykownych. Badania ankietowe obejmowaly uczniéw, ich rodzicow oraz
wywiady z pracownikami szkoly. Dokonana zostata analiza dokumentacji szkolnej pod katem
najwazniejszych problemoéw srodowiska uczniowskiego. Potencjalne zagrozenia, ich zakres i
glebokos¢ okreslamy réowniez w oparciu o obserwacje ucznidw w czasie roku szkolnego
2023/24. W ubieglym roku szkolnym nadal obserwowalismy u czesci uczniow skutki izolacji
w okresie pandemii oraz uwarunkowane innymi czynnikami trudnos$ci w sferze rozwoju
emocjonalno-spotecznego. W szkole funkcjonuja uczniowie 1 uczennice objeci
specjalistyczng pomoca w placowkach ochrony zdrowia. Grupa ta nie jest liczna, ale
uczniowie ci wymagaja wsparcia specjalistow szkolnych. W klasach pierwszych, drugich a
nawet trzecich sg uczniowie, ktorzy nabyli waznych umiejetnosci spotecznych, maja problem
z funkcjonowaniem w grupie rowiesniczej, trudnosci komunikacyjne w relacjach z
rowie$nikami, wycofuja si¢ z kontaktéw kolezenskich. Duza liczba ucznidow w klasach
pierwszych nie sprzyja szybkiej integracji, powoduje anonimowos$¢, sprzyja pojawianiu si¢
zachowan niepozadanych takich jak agresja i przemoc. Zachowania agresywne czgsto istnieja
w zamknietych grupach komunikacyjnych w Internecie, sa trudne do wykrycia a czgsto
ukrywane przez ofiary i obserwatorow. W zwiazku z wystepujacymi zjawiskami przemocy
réwiesniczej oraz tendencjami do rozwigzywania konfliktow w sposob agresywny, poczucie
bezpieczenstwa uczniow w szkole jest na niezadowalajacym poziomie. Bezpiecznie czuje si¢
w szkole ok. 60% uczniow, 20% jest przeciwnego zdania, a pozostali maja ambiwalentne
odczucia. U uczniow klas 11 II odpowiedZ Nie czuje si¢ bezpiecznie pojawia si¢ odpowiednio
u ok. 23% (kL.I) i 25% (kLIT), w klasach III spada do poziomu ok. 9%. Swiadkami przemocy
byto 57% uczniéw. Podaja, ze najbardziej widocznymi formami przemocy byly formy stowne
takie jak wyzywanie, o§mieszanie, obrazanie i plotkowanie (ok. 68% odpowiedzi). Formy
fizyczne dostrzegato ok 52% $wiadkow. Jednoczesnie obserwujemy duze problemy uczniéw
w okreslaniu swoich mocnych stron, co utrudnia im budowanie adekwatnej samooceny 1
podstaw ksztattowania osobowosci. W przypadku napotykania trudnosci nie majg poczucia
sprawczosci, nie wierza, ze mogg sobie poradzi¢ z rozwigzaniem problemu, nie podejmujg
dzialania w przekonaniu, Ze i tak si¢ nie uda. Poziom wymagan szkolnych czesto wydaje im
si¢ trudny do osiggnigcia, jednoczes$nie nie majg motywacji i checi do podejmowania dziatan.

Naszym celem na najblizsze lata jest stworzenie takiego modelu ochrony zdrowia
psychicznego w szkole, ktory charakteryzuje si¢ trzema poziomami: ogdélnoszkolnym,
kierowanym do uczniéw z grup ryzyka oraz uczniow, ktdrzy maja problemy i wymagaja
pomocy specjalistow zewnetrznych ( w tym lekarzy). Na poziomie ogélnoszkolnym ochrona
zdrowia psychicznego polega na budowaniu klimatu szkoty, ktéry charakteryzuje sie¢
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zyczliwos$cia, otwartoscig, akceptacjg pomiedzy wszystkimi uczestnikami zycia szkolnego.
Na tym poziomie, poza codzienng praca bedziemy starali si¢ wypracowaé dobre relacje
pomiedzy nauczycielami i uczniami, wyposazy¢ wychowankéw w podstawowa wiedze z
zakresu psychoedukacji oraz zachowan ryzykownych. Na poziomie drugim bedziemy starali
si¢ szybko 1 skutecznie udziela¢ pomocy uczniom, ktérych dobrostan jest niezadowalajacy a
tym samym moga oni dozna¢ uszczerbku zdrowia psychicznego. Na tym poziomie uczniowie
z grup ryzyka beda objeci pomocg szkolnych specjalistow. W przypadku uczniéw bedacych
pod opieka poradni zdrowia psychicznego wszyscy bedziemy starali si¢ udziela¢ wsparcia
potrzebnego do wytrwania w terapii oraz pogodzenia funkcjonowania w chorobie z edukacja.
W zwiazku z tym, ze zbudowanie takiego systemu jest dzialaniem wieloetapowym,
roztozonym w czasie w biezagcym roku szkolnym rozpoczynamy zaje¢cia z programem Projekt
Lustro. W celu podniesienia §wiadomos$ci ucznidw wprowadzamy réwniez trzygodzinny
program z Programu Zdrowe Mazowsze oraz Projekt Mtode glowy. Poprzez zajecia w ramach
tych programéw chcemy rowniez wpltywaé na zwigkszenie samo$§wiadomos$ci uczniow
dotyczacej przezywanych emocji, zarzadzania nimi w konstruktywny sposob. Powinno to
przelozy¢ si¢ na zmiang w mySleniu o S$rodkach psychoaktywnych oraz innych
uzalezniajacych zachowaniach jako regulatorach przykrych stanéw emocjonalnych, swoistych
»protezach szczescia” lub sposobie pozyskiwania miejsca w grupie réwiesniczej. Problem
ochrony zdrowia psychicznego chcemy rowniez postrzega szerzej, jako cze$¢ zdrowia
rozumianego calo$ciowo. Elementami waznymi w utrzymaniu dobrostanu uczniéw jest
rowniez zdrowy styl zycia, realizacja potrzeby ruchu i wlasciwego odzywiania, wlasciwej
ilosci snu.

Najwazniejszym celem wychowania w Zespole Szkét nr 1 w Pruszkowie jest
ksztattowanie u naszych ucznidw umiejetnosci niezbednych w pracy zawodowej, gldwnie
zwigzanych z ich przysztym funkcjonowaniem w zespotach pracowniczych. Najwazniejsze z
kompetencji spotecznych to umiejetnos¢ podejmowania réznych rél w grupie, komunikacja i
wspotpraca oraz zarzadzanie emocjami. Wazna jest rowniez sfera motywacyjna, umiejetnosé
stawiania sobie realistycznych, ale ambitnych 1 atrakcyjnych celow. Zadanie to jest
realizowane w czasie wszystkich zaje¢ - z wychowawcami a takze na lekcjach z przedmiotow
ogoblnoksztatcacych i zawodowych. Istotnym elementem tej edukacji s praktyki zawodowe w
Technikum oraz praktyczna nauka zawodu w Szkole Branzowe;.

Szkota dba rowniez o ksztaltowanie postaw obywatelskich, patriotycznych i
prospolecznych. Zadania zwigzane z rozwojem tych sfer odbywajg si¢ poprzez nabywanie
wiedzy 1 umiejetnosci na zajeciach lekcyjnych, warsztaty, dziatania na rzecz innych osob,
uroczystos$ci szkolne.

I. Podstawa prawna:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.( Dz. U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483 ze zm.),

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 1 949),



3. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta nauczyciela (Dz. U. z 2014 r. poz. 191),

4.Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r
poz. 1700)

5. Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosciach (Dz.U. z 1993 r.
Nr.61 poz. 284 ze zm.),

6. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodoéw
Zjednoczonych (Dz. U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526),

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w
poszczeg6lnych typach szkot (Dz. U. z 2012 r. poz. 977 ze zm.),

8.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztatlcenia ogo6lnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogo6lnego dla szkoty policealne;j;

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogo6lnoksztatcacego, technikum oraz
branzowej szkoty II stopnia

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii,(Dz. U. z 2015r. poz. 1249),

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno- pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz. U. z 2017 r. poz.1591),

12. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. z 2011r. Nr.
231poz. 1375 ze zm.),

13 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2012 1. poz. 1356 ze zm.),

14. Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz.
15, 15. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 1996 r. Nr 10 poz. 55 ze zm.),

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017 r. w sprawie
szczegotowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz. U. z 2017 r. poz. 1575), 3

17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U. z 2002 r. Nr 61
poz. 624 ze zm.),



18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidow i sluchaczy w szkotach publicznych (Dz. U.
z 2017 r. poz. 1534),

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w
poszczeg6lnych typach szkot (Dz. U. z 2012 r. poz. 977 ze zm.),

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatlcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym(Dz. U. 2015 r. poz. 1113), 18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 25 sierpnia 2017r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz.U. z 2017 r., poz. 1658),

21. Priorytety Ministra Edukacji i Nauki na rok szkolny 2022/2023,

22. Statut Zespotu Szkét nr 1 im. St. Staszica w Pruszkowie

I1. Sylwetka absolwenta

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkoét nr 1 w Pruszkowie opieramy
na uniwersalnych wartosciach, takich jak: madro$¢, prawda, dobro, szacunek, godnosé,
tolerancja, odpowiedzialno$¢, odwaga, sprawiedliwo$¢ oraz poszanowanie historii i tradycji.
W procesie wychowawczym dazymy do uksztaltowania u naszych uczniéw kompetencji
spotecznych waznych w pracy zawodowej oraz w Zyciu spolecznym.

Zdaniem spotecznosci szkolnej absolwent naszej szkoty powinien by¢:

- wyposazony w wiedz¢ ogolng i zawodowa oraz umiej¢tnosci uzyteczne w dorostym
zyciu takie jak: sprawne postugiwanie si¢ jezykiem polskim i obcym, wyszukiwanie
informacji, poslugiwanie si¢ technologiami informacyjnymi a w zakresie ksztalcenia
zawodowego rzetelng wiedze, pozwalajaca na podjgcie pracy po ukonczeniu szkoty;

- samodzielny, potrafigcy wyznacza¢ wilasne cele edukacyjne, zawodowe, zyciowe,
potrafigcy zaplanowac ich realizacje;

- odpowiedzialny, podejmujacy z wlasnej woli réznorodne dziatania, ktorych efekty
potrafi obiektywnie oceni¢ oraz wzig¢ za nie odpowiedzialnos¢;

- uczciwy wywigzujacy si¢ z danego stowa/zobowigzania oraz przestrzegajacy regut
spotecznych (uznanych norm moralnych);

- sumienny, skrupulatnie wywiazujacy si¢ z podjetych przez siebie zobowiazan,
doktadajacy staran o jak najlepsza jakos¢ swojej pracy;

- pracowity, chetny do pracy, wykonujacy ja z pasja 1 zaangazowaniem, proaktywny;

- myslacy kreatywnie 1 krytycznie, zdolny do rozwigzywania probleméw w sposob
nowatorski 1 efektywny.



I1I. Zadania wychowawcze szkoly w biezacym roku szkolnym

Zmiany w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym uwzgledniajace priorytety
panstwa w roku szkolnym 2024/25

L Edukacja prozdrowotna
Cel 1:
-ksztaltowanie zachowan i nawykow stluzacych zdrowiu:
Zadania

-Jestem tym co jem — zapoznanie ucznidOw z zasadami piramidy Zywieniowe] (najnowsza
uwzglednia na samym dole, u podstawy ruch i sport).

-talerz zdrowia — udziat poszczegdlnych grup produktow w positkach
- znaczenie wypoczynku i snu dla codziennego funkcjonowania, w tym uczenia si¢

- produkty niebezpieczne znajdujace si¢ w zywnosci, ,.Smieciowe jedzenie” jak
konserwowanie wptywa na jako$¢ produktow zywnosciowych

- . Jestem tym, co jem”- §wiadome wybory Zywieniowe
Cel 2:
Zadania:

-dbatos¢ o systematyczne uczestnictwo uczniow w lekcjach wf 1 innych formach aktywnosci
fizycznej

-udziat ucznidéw w zawodach sportowych i rozgrywkach
- promowanie r6znych form aktywnosci fizycznej

-prezentacja postaci znanych sportowcow lub udzial w spotkaniach ze sportowcami,
promowanie naszych uczniéw uprawiajacych sport i odnoszacych sukcesy

Cel 3:
- ksztaltowanie kompetencji w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
Zadania

- zasady reagowania 1 udzielenia pierwsze] pomocy w przypadkach zaistnienia zdarzen
zagrazajagcych zdrowiu 1 Zyciu, ktoére moga zdarzy¢ si¢ w pracowniach ksztalcenia
zawodowego ( w ramach informacji dotyczacych BHP 1 przy okazji korzystania z narzedzi i
wykonywania okreslonych prac)

- szkolenie z udzielania pierwszej pomocy w ramach EdB — dla kl. T1 I
-warsztaty przypominajace dla uczniow klas IT1I-V

Cel 4:



Nabywanie wiedzy dotyczacej zagrozen dla zdrowia we wspoélczesnym Swiecie:
Zadania

-informacje dotyczace profilaktyki chorob cywilizacyjnych ( nowotwory, choroby uktadu
krazenia, choroby metaboliczne) oraz zagrozen zwigzanych z najblizszym otoczeniem
(kleszcze 1 choroby odkleszczowe, meningokoki, alergie)

- higiena osobista 1 higiena otoczenia jako czynniki chronigce przed zachorowaniem

- znaczenie szczepien ochronnych, dziatanie szczepionek 1 ich wpltyw na odpornosé
organizmu.

Cel S5:
-Nabywanie wiedzy dotyczacej zachowan ryzykownych
Zadania

- podnoszenie $wiadomos$ci ucznidéw w zakresie dziatania srodkoéw psychoaktywnych, w tym
e-papierosOw i nowych narkotykéw (dopalaczy)

- Od nagrody do zniewolenia — jak dziata uktad nagrody i przyjemnosci oraz dlaczego
popadamy w uzaleznienia

II. Szkola miejscem edukacji obywatelskiej i ksztaltowania postaw spolecznych i
patriotycznych

Cel 1:
Ksztaltowanie u uczniow poczucia wplywu i odpowiedzialnosci za zycie spoleczne
Zadania

- samorzad uczniowski jako narzedzie wptywania na zycie szkoly, zmiany i innowacje w niej
— wybory do Samorzadu (autoprezentacja kandydatow, gtosowanie)

- Twdj gltos ma znaczenie- zglaszanie pomystow dotyczacych poprawiania pracy szkoty i ich
realizacja

- Udziat chetnych uczniow w inicjatywach lokalnych, radach mtodziezowych na terenie
miasta, powiatu 1 wojewddztwa

Cel 2:
Nabywanie wiedzy o Zrédlach prawa
Zadania

-edukacja prawna dotyczaca zrddet prawa wptywajacych na nasze codzienne zycie
(Konstytucja i akty prawne nizszego rzedu)

- organy Pafstwa 1 ich rola w tworzeniu prawa oraz rzadzeniu Pafstwem -



-Standardy ochrony matoletnich przed krzywdzeniem (jako przyktad prawa wptywajacego na
bezpieczenstwo i jego ochrone)- kl. 11 II

Cel 3:
Promowanie wartoSci takich jak wolno$¢, praworzadnosé, solidarnos¢, wspolnotowos¢
Zadania

- udziat uczniow w obchodach waznych §wiat narodowych ( 1 wrzesnia, 11 listopada —
Swieto Niepodlegtosci, Swicto Konstytucji 3-go Maja), kultywowanie tradycji szkoly w tym
zakresie przez udziat w apelach, upamietnianiu polegtych.

- poznawanie Polski i jej historii w ramach wycieczek, zwiedzanie wystaw i muzeow,
poznawanie literatury, filméw 1 spektakli

Cel 4:

- ksztaltowanie poczucia wspdlnotowosci poprzez podtrzymywanie tradycji zwigzanych
ze Swietami

Zadania

- kultywowanie polskich tradycji w klasach i na forum szkolnym z okazji Swiat Bozego
Narodzenia 1 Wielkanocy

- obchody 60-lecia Szkoty, angazowanie ucznidw w przygotowania do uroczystosci i ich
aktywny w nich udziat

Cel 5:

Nabywanie wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z bezpieczenstwem oraz obronnoscia,
ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo swoje i innych osob.

Zadania

- zasady bezpiecznego zachowania w sytuacjach zagrozenia- rozmowy w ramach godz. Z
wychowawcg, na lekcjach EdB

- probna ewakuacja

Cel 6:

Ksztaltowanie postaw prospolecznych
Zadania

- stwarzanie sytuacji i zachgcanie ucznidow do dziatan na rzecz innych ludzi, zwierzat,
waznych idei

- wolontariat organizowany w szkole (np. WOSP) i poza nig (np. Szlachetna Paczka)
- akcje spoteczne na rzecz srodowiska — zbi6rki surowcoéw wtornych, nakretek itp.

II1. Wspieranie dobrostanu uczniow, ich zdrowia psychicznego



Cel 1:

-Budowanie klimatu szkoly sprzyjajacego rozwojowi, efektywnej pracy, atmosfery
wzajemnego szacunku i poszanowania godnoS$ci wszystkich uczestnikow zycia szkolnego.

Zadania
- integracja 1 budowanie zespotow klasowych

-Program ,,Lustro” kl. I — ma na celu wzmocnienie wi¢zi uczniéw ze szkola, rozwinigcie
umiejetnosci prospotecznych, zwigkszenie pozytywnego myslenia o sobie. Program ma na
celu ochron¢ zdrowia psychicznego, obejmuje zajecia w czasie 2-3 lat z jedng klasg
prowadzone przez pedagogdéw i psychologdéw szkolnych.

-Projekt ,,Godzina dla mtodych gtéw”- zajecia dla klas II —podniesienie §wiadomosci o istocie
zdrowia psychicznego, czynnikach decydujacych o dobrostanie psychicznym, szukaniu
pomicy w sytuacjach trudnych.

- prezentacja ,,Zdrowie psychiczne” dla klas III-V

- 10 pazdziernika Swiatowy Dzien Ochrony Zdrowia Psychicznego- Szklanka petna do
potowy a moze wiecej (Optymizm)

- Spotkania z psychologiem na temat Ochrony zdrowia psychicznego (po 3 spotkania na
klase)

- Zajecia dotyczace zapobiegania przemocy rowiesniczej ( w klasach I — propozycja Resql, w
starszych mozna wykorzysta¢ filmy dotyczace problemu)

-udzielanie pomocy uczniom znajdujacym si¢ poza grupg klasowg, doswiadczajagcym
przemocy roéwiesniczej, niepelnosprawnym (wszyscy nauczyciele, wychowawcy 1 specjalisci)

Cel 2:

Klimat szkoly jako czynnik wplywajacy na zdrowie psychiczne uczniow i nauczycieli.
Budowanie dobrego klimatu szkoly przy pomocy skutecznej komunikacji, bez
przemocy.

Zadania

- szkolenie dla nauczycieli

-szkolenie dla rodzicéw

Cel 3:

Dbalo$¢ o bezpieczenstwo i higiene cyfrowg.
Zadania

- zasady bezpiecznego korzystania z sieci Internet.
- najczesciej pojawiajace si¢ zagrozenia

-ochrona swojego wizerunku, danych i pienigdzy

-cyberprzemoc



- fake newsy a prawdziwe informacje, jak odrézni¢ prawde od fatszu

VI. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnos$ci uczenia si¢ przez
cale zZycie poprzez wzmocnienie wspolpracy szkol i placowek z pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi.

Cel 1:
Rozwijanie umieje¢tnosci zawodowych i umiejetnosci ksztalcenia si¢ przez cale zycie
Zadania

- udzial uczniow w wycieczkach, pokazach, wyktadach, szkoleniach, wystawach branzowych
prezentujacych nowe technologie i rozwigzania poszerzajace wiedz¢ nabywang w szkole
(nauczyciele zawodu)

-rozne $Sciezki karier, planowanie wtasnej drogi edukacyjnej i zawodowe;j

- poszerzanie wspOtpracy z pracodawcami i pozyskiwanie nowych w celu organizacji praktyk
uczniowskich

VII. Praca z uczniem z doSwiadczeniem migracji
Cel 1:

Rozpoznawanie potrzeb uczniow obcokrajowcow
Zadania

-diagnozowanie potrzeb ucznidw obcokrajowcOw oraz uczacych si¢ wczesniej w innych
systemach edukacyjnych

- organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidéw zgodnie z ich potrzebami
Cel 2:

Odbarczanie uczniow z doswiadczeniem wojny od traumatycznych przezy¢ oraz pomoc
w dostosowaniu si¢ do nowego Srodowiska

Zadania

- warsztaty psychoedukacyjne we wspotpracy z PP-P dla ucznidow z oddzialu
przygotowawczego

- indywidualna pomoc uczniom w przypadku napotykania trudnosci edukacyjnych,
relacyjnych, bedacych w kryzysie z powodu migracji

Cel 3:
Zadania
- zapobieganie zachowaniom agresywnym wobec uczniow cudzoziemskich,

-ksztaltowanie wzajemnej akceptacji migdzy uczniami polskimi a cudzoziemskimi, dzielenie
si¢ informacjami o zwyczajach i tradycjach np. bozonarodzeniowych



IV. Obszary pracy wychowawczo-profilaktycznej w klasach

1. Poznawanie srodowiska 1 potrzeb uczniow. Organizacja pomocy
psychologicznopedagogiczne;j.

2. Bezpieczenstwo ucznidow (normy, reguly, procedury — zawarte w dokumentach
programowych szkoly oraz te, ktéore wypracowujemy wspolnie z uczniami). Dbanie
bezpieczenstwo wlasne 1 innych oséb w aspekcie zdrowotnym oraz psychospotecznym.

3. Samorzadno$¢ - §wiadome uczestnictwo w zyciu klasy i1 szkoly. Ksztattowanie postaw
proaktywnych, wspieranie inicjatyw uczniowskich.

4. Ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospolecznych - udziat uczniow w
obchodach waznych rocznic i zdarzen zwigzanych z historia Wiaczanie uczniéw w dziatania
lokalne - udziat w wolontariacie.

5. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych. Zdrowy styl zycia, rola odzywiania, snu,
aktywnosci fizycznej w funkcjonowaniu cztowieka oraz ich wptyw na dobre samopoczucie.
Odzywianie dobre dla mdzgu i rozwoju. Profilaktyka chorob zakaznych i cywilizacyjnych.

6. Efektywne uczenie si¢ — znajomos¢ zasad skutecznego uczenia si¢, metody wspierajace ten
proces jako sposdb na nabywanie wiedzy 1 wspomaganie ucznidw w zdawaniu egzamindw.

7. Profilaktyka uniwersalna:
7a. psychoedukacja
7b. profilaktyka agresji i przemocy

7c. profilaktyka w zakresie stosowania S$rodkow zmieniajacych $wiadomos$¢: -
informowanie o krétko- i dlugofalowych skutkach zdrowotnych i spotecznych zazywania
substancji psychoaktywnych - informacje o mechanizmach powstawania uzaleznien

7d. profilaktyka zdrowia psychicznego

9. Profilaktyka wskazujaca ( w klasach gdzie wielu ucznidow jest z tzw. grupy ryzyka):
- rozpoznawanie problemu - rzetelne informacje o dziataniu substancji psychoaktywnych lub
skutkach innych zachowan ryzykownych.

10. Bezpieczenstwo cyfrowe:
Cyberbezpieczni. Zajecia w klasach dotyczgce:
- cyberprzemocy, patostreamow, sekstingu, groomingu, sextortion;

- naduzywanie gier internetowych jako droga do uzaleznienia; - ochrony wizerunku w
mediach spoteczno$ciowych

- praw autorskich do artykutow w sieci

- ochrony swoich danych 1 pieniedzy - informacji o dostgpnych mozliwosciach pomocy w
przypadku, gdy mamy do czynienia z cyberprzest¢pstwem

- FOMO — czy boje sie, ze co$ mnie omija? Zycie ze smartfonem w reku.
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11.Udziat uczniow w kulturze, poznawanie podstaw naszej kultury opartej na tradycji kultury
klasycznej. Wycieczki do teatrow, kin , muzedw — poznawanie i przezywanie sztuki, kultury i
historii. Zwiedzanie wirtualnych muzeoéw $wiata.

12. Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw. Promowanie wartosci rodzinnych
takich jak milo$¢, przynalezno$¢, opieka, wspolnota, budowanie relacji. Wyposazanie w
wiedze dotyczacag prawidtowosci rozwojowych wieku dojrzewania, sposobdw radzenia sobie
z trudnymi sytuacjami mie¢dzy rodzicami a nastolatkiem oraz zagrozen i ryzykownych
zachowan.

V. Zadania szkoly jako Srodowiska wychowawczego i profilaktycznego

1. Rozpoznanie potrzeb w zakresie wsparcia wychowawczej roli rodziny oraz ich
uwzglednienie w programie wychowawczo-profilaktycznym i planach pracy
wychowawcow Kklas.

e Ankieta dla rodzicow dotyczaca dostrzeganych przez nich potrzeb i1 problemoéw z
obszaré6w wychowania 1 profilaktyki;

e Opracowanie i monitorowanie realizacji dzialan wychowawczych zgodnie ze
wskazanymi potrzebami:

e Okresowe  sprawdzanie  zgodnos$ci  realizacji  programu  wychowawczo-
profilaktycznego i plandw pracy wychowawcéw z celem glownym, wymaganiami
glownymi 1 szczegdétowymi oraz sposobami realizacji zapisanymi w podstawie
programowej;

e Pedagogizacja rodzicéw czasie zebran oraz udzielanie im pomocy w sytuacjach
trudnych wychowawczo, wspieranie w rozwigzywaniu probleméow.

Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow.
Udostegpnianie materialdw przez Librus dotyczacych wiasciwosci rozwojowych okresu
adolescencji, najczesciej pojawiajacych si¢ zagrozen i1 zachowan ryzykownych

e Profilaktyka zaburzen emocjonalnych- udostepnianie materialdéw edukacyjnych lub
szkolenie z zakresu profilaktyki zaburzen depresyjnych, lekowych oraz suicydalnych.
Upowszechnienie wiedzy o mozliwoéci uzyskania pomocy w szkole, Poradni
Psychologiczni-Pedagogicznej oraz w placowkach ochrony zdrowia.

e  Wspodtpraca (konsultacje i porady) z rodzicami uczniow majacych problem w zakresie
rozwigzywania trudnosci wychowawczych oraz zdrowia psychicznego, wspieranie ich
w procesie terapii dziecka.

3. Ksztaltowanie postaw tolerancji i akceptacji
* Tworzenie 1 rozwijanie relacji w klasach:
--kl. III-V - W czasie godzin wychowawczych zrealizowanie tematéw zwigzanych z:
-wyznaczaniem celow indywidualnych i grupowych,

- poszanowanie godnosci i szacunek wobec innych
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- wspotpraca w grupie rowiesniczej
- zarzadzanie emocjami

- akceptacja 1 tolerancja

- problem -wyzwanie

- przemoc réwiesnicza

* Lekcje wychowawcze poswiecone tolerancji i akceptacji innych ludzi, walka ze
stereotypami, mitami i przeklamaniami,

* Dyskusja na godzinach wychowawczych dotyczaca empatii 1 postaw
prospotecznych. Cwiczenia praktyczne w zakresie rozpoznawania emocji i potrzeb
innych os6b

* Rozwijanie empatii na podstawie filméw fabularnych ( np. Stowarzyszenie
umartych poetow, Sala samobo6jcow- Hejter lub innych) i dyskusja w klasach na ten
temat..

*Wilaczanie uczniow w akcje charytatywne na rzecz potrzebujacych poprzez aktywny
udziat w pracach wolontariatu.

4. Ksztaltowanie systemu wartoSci i utrwalanie norm moralnych

* Wskazywanie, w oparciu o film, sztuke literature, przyktady z zycia codziennego,
wartosci istotnych w zyciu kazdego cztowieka.

5. Przestrzeganie norm spolecznych w szkole jako przygotowanie do
odpowiedzialnego dorostego zycia i udzialu w zyciu spolecznym

* Dbalos¢ o zapoznanie 1 przypominanie zasad obowigzujacych w szkole.

* Edukacja antyprzemocowa i antydyskryminacyjna w odniesieniu do zjawiska
przemocy rowiesniczej z uwzglednieniem sytuacji wystepujacych w czasie edukacji
stacjonarnej 1 zdalnej

6. Dzialania prozdrowotne.

* Zasady zdrowego zywienia i rola ruchu w rozwoju oraz funkcjonowaniu czlowieka.
Czynniki wspomagajace zdrowie, budowanie wlasnego dobrostanu.

*Zapoznawanie uczniow z czynnikami majacymi wptywa na zdrowie psychiczne, roli
wlasciwego odzywiania i ruchu oraz umiej¢tnosci relaksu, dbania o jako$¢ snu itp.

* Zapobieganie chorobom zakaznym i cywilizacyjnym (profilaktyka nowotworowa,
profilaktyka chorob zakaznych).

7.Rozpoznawanie potrzeb uczniow w obszarze ich zdrowia psychicznego i
funkcjonowania w grupie rowiesniczej.

* Stata obserwacja uczniow w sytuacjach codziennej pracy ze zwrdceniem uwagi na
niepokojace symptomy mozliwych zaburzen
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* Profilaktyka w zakresie zdrowia psychicznego — zapoznanie uczniow z takimi
problemami jak =zaburzenia Iekowe, depresja, zachowania autodestrukcyjne.
*Przekazywanie informacji o mozliwosciach pomocy w szkole i poza nig. Zajgcia w
ramach godzin wychowawczych oraz indywidualne konsultacje.

8. Wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnej w edukacji

* Bezpieczny internet- w jaki sposob korzysta¢ z zasobow sieci, aby chroni¢ swoje
dane, nie ulega¢ niebezpiecznym lub falszywym tresciom, rozpoznawac , reagowac i
przeciwstawiac si¢ przemocy.

*  Budowanie $wiadomosci zagrozen zwigzanych z uzywaniem telefondw,
komputerdw 1 internetu. Uzaleznienie od informacji oraz

9. Nabywanie przez uczniow umiejetnosci kluczowych, zawodowych i
interpersonalnych

Diagnoza i organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow w celu
wyrownywania brakow powstatych w edukacji zdalne;j

Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych mtodziezy takich jak umiej¢tnose
wspotpracy, komunikacji, rozwigzywania problemow i konfliktow, podejmowania rol
w zespotach na wszystkich zajeciach zwigzanych z nauka zawodu, w ksztatceniu
og6lnym i na godzinach z wychowawca.

10. Edukacja ekologiczna. Rozwijanie postawy odpowiedzialnos$ci za srodowisko
naturalne. Praktyczne wdrazanie uczniow do dbalosci o Srodowisko.

11. Edukacja prawna- przekazywanie uczniom informacji dotyczacych

odpowiedzialnosci prawnej osob nieletnich i pelnoletnich, poznawanie
przepisOw prawa zwiazanych z zatrudnieniem.
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VI. Cele i zadania wychowawczo-profilaktyczne w klasach I-V Technikum

Klasy I

Cel glowny: Staje si¢ czlonkiem zespolu — integracja klasy.

Cele szczegolowe | Zadania Realizacja celu we
wspolpracy

Poznawanie 1.Rozpoznawanie srodowiska uczniow, ich wychowawca /

Srodowiska potrzeb edukacyjnych i rozwojowych. pedagog/psycholog

uczniow i (Ankieta)

integracja 2. Po‘z’na\yanie ipdywiduall}ych csaqh . zespoty klasowe/

zespotu uczniéw, ich zainteresowar i mozh\.)vos.m pedagog/psycholog

klasowego. psychofizycznych w zakresie uczenia sig.

-Uczniowie beda | 3.Objecie opieka uczniow o specjalnych zespoly klasowe

poznawali swoich
rowiesnikow i

potrzebach edukacyjnych, zapewnienie im
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

wspolnie 4. Rozppznawanie zrodet trudnosci ;\;}g?g(z)v;;z;zgolog
ksztaltowali edukacyjnych (w tym wychowawczych).
grupe klasowa 5. Zajecia integracyjne, budowanie zespotu
klasowego.
6. Rozpoznawanie przyczyn problemow psycholog
ucznidow w integracji z grupa klasowa.
7.Udziat uczniow w uroczystosciach pedagog/psycholog
klasowych i szkolnych.
Swiadome 1.Zapoznanie ucznidow z normami zachowania | Wychowawcy

uczestnictwo w
zyciu szkoly.
Bezpieczenstwo
uczniow. -
Uczniowie
poznaja szkole
oraz zasady w
niej
obowiazujace,

- beda znali
procedury
bezpieczenstwa,
zaczng
ksztaltowaé
umiejetnos¢
pracy w grupie

obowigzujacymi w szkole (prawa 1 obowiazki
ucznia zawarte w Statucie Szkoty,
regulaminach), w czasie zaje¢ szkolnych,
przerw, wycieczek itp.

2.Procedury zwigzane z ocenianiem pracy
uczniéw, poprawianiem ocen.
Procedury bezpieczenstwa w sytuacjach
zagrozen.

3.Wypracowanie w klasie zasad dotyczacych
wspotpracy, relacji pomigdzy uczniami,
uczniami i personelem szkoty.

5.Rozwijanie  umiejetnosci  spotecznych
waznych w poczatkowej fazie tworzenia si¢

grupy. Ksztaltowanie umiejetnosci pracy
grupowej, podejmowania rdéznych 1ol w
grupie.

6.Uswiadamianie uczniom ich
odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, a
takze potrzeby reagowania na sytuacje
stanowigce

zagrozenie dla bezpieczenstwa ich samych i

pracownicy szkoty

nauczyciele uczacy

pedagog/psycholog
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innych uczestnikow zycia szkolnego.
7. Konflikty i sposoby ich rozwigzywania.

3.Ksztaltowanie
postaw
patriotycznych i
obywatelskich. -
uczniowie beda
znali wazne

1.Udziat w uroczystosciach poswigconych
swietom narodowym, waznym rocznicom.
Zachgcanie uczniow do czynnego wigczania
si¢ w organizowanie tych obchoddw.
2.Poznawanie tradycji szkoty takich jak
Swieto Szkoty, postaci patrona.

wychowawcy

nauczyciele historii,

jez. polskiego

daty i 3.Ksztattowanie szacunku dla  symboli
wydarzenia z narodowych, miejsc pamieci, waznych Wychowawcy klas
zycia narodu; - zdarzen z historii Polski. opickunowie S.U.
b(;d.q.mie’lri 4.Zachecanie ucznidw do czynnego udzialu w pedagog/psycholog
mOZh.‘:VO’SC ) pracach wolontariatu na terenie szkoty i poza
rozwija¢ swoje nia.
moiliwoé.ci 5.Prawa dziecka jako prawa cztowieka w
pomagama Polsce i na $wiecie — lekcje wychowawcze.
Innym 6. Do$wiadczenie migracji kiedys i
wspotczesnie. ,,My tez bylismy migrantami —
migracja Polakow w XIX 1 XX wieku z
przyczyn politycznych i ekonomicznych”.
4. Ksztaltowanie | 1.Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa| Wychowawcy

postaw obowigzujagcym w szkole.
prozdrowotnych - | 3 Jaki jest wplyw stylu zycia na zdrowie i| nauczyciel biologii,
Uczniowie beda chorobe. nauczyciele wf
znali wplyw 3.Zachgcanie do aktywnosci fizycznej jako pedagog/psycholog
%dr.owego Styh,l“ sposobu na harmonijny rozwoj oraz dobra
zyciamarozwoji | oo mozgu.
samopoczucie. 4.Zasady zdrowego stylu zycia, wplyw

odpowiedniego stylu zycia na zdrowie

psychiczne.

5.Zagrozenia wspodlczesnego Swiata:

uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych.
5. Profilakyuka wychowawcy
uniwersalna 1. Udzial uczniow klas I w ,Projekcie| psycholog/
ochrony zdrowia | [ ystro”: pedagog
psychicznego . -diagnoza wiedzy uczniow z zakresu
kP; sz)t’zcl:lt?)i;i;:(izqa, psychoefiukacji 1 zachowan ryzykownych,
samos$wiadomosci | PTe-1est 1 post-test;
uczniow w - przedstawienie wynikow badania rodzicom i
zaKkresie nauczycielom,
przez.)fwanych - zajecia psychoedukacyjne dla uczniow
emocji.
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- uczniowie dotyczace umiejetnosci spotecznych, wiedzy o
rozwing emocjach i radzeniu sobie z nimi,
samoSwiadomo$¢ | i, swoj dobrostan, unikania zachowan
oraz nabeda
wiedze 0 ryzykownych
zachowaniach 2. Uczestnictwo uczniow w projekcie Resql
ryzykownych - zajecia z zakresu profilaktyki przemocy Pedagog/wychowawcy
rowiesniczej klas
3. Udziat uczniow w zajeciach o ochronie
zdrowia psychicznego Psycholog
4. Wdrozenie Standardow ochrony dzieci przed
. . . . . | Pedagog
krzywdzeniem- zapoznanie ucznidbw z ich
prawami w  zakresie  ochrony  przed
krzywdzeniem, bezpieczenstwa w szkole 1 poza
nia
6.Bezpieczenstwo | 1.Internet to wiele informacji — lekcje| Wychowawcy
cyfrowe. - wychowawcze poswiecone pozytywnemu nauczyciele
Uczniowie nabeda | Wykorzystywaniu Zasobow Internetu. | informatyki
wiedze o Propagowanie stron rozwijajacych i
bezpiecznym zainteresowania uczniow lub ich proces

korzystaniu z
Internetu oraz
mozliwosciach
pomocy w
przypadku
cyberprzemocy.

uczenia sig.

2.Cyberbezpieczenstwo. Zajecia w klasach
dotyczace:

-cyberprzemocy, patostreamow, sekstingu,
groomingu, sextortion;

- naduzywanie gier internetowych jako
droga do uzaleznienia;

-informacji o dostgpnych mozliwosciach
pomocy w przypadku, gdy mamy do
czynienia z cyberprzestepstwem.

3. Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich —
spotkanie z prawnikiem dotyczace
odpowiedzialnosci nieletnich za
cyberprzemoc.

4. Uzaleznienie od korzystania z Internetu, od
informacji 1 bycia online (FOMO), natogowe
granie w sieci.

- w jaki sposob uzalezniamy sie
behawioralnie;

- co wskazuje na to, ze cztowiek jest
uzalezniony od okreslonych zachowan;

- gdzie szuka¢ pomocy w przypadku, gdy nie
moge ograniczy¢ swojej natogowe;j
aktywnosci
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8. Efektywne 1.Jak uczy¢ sie skutecznie? Zasady pracy| Wychowawcy

uczenie sie. - umystowe;. pedagog/psycholog

Uczniowie 2.Sposoby na lepsze zapamigtywanie-

zdobeda wiedz¢ 0 | mpemotechniki.

sposobach 3.Rozwijanie = mys$lenia  innowacyjnego,

skutecznego kreatywnego i krytycznego  poprzez

uczenia si¢ z samodzielne lub grupowe realizowanie zadan.

uwzglednieniem

ich preferencji

9. Udzial uczniéw | 1.Wycieczki do teatru, kina muzeum, domow| Wychowawcy

w kulturze kultury na spektakle i imprezy poszerzajace| nauczyciele j¢z.
ich doswiadczenia z zakresu udzialu w| polskiego
kulturze.
2.Zachecanie do czytelnictwa.

Oczekiwane efekty oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych:

Uczen:
- ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje postgpowanie,

- ma poczucie przynaleznosci do zespotu klasowego, spotecznosci szkolnej i doswiadcza
wspotodpowiedzialno$ci za dziatania wiasne 1 grupy,

- zna i przestrzega powszechnie przyjete normy i obyczaje, w szkole stosuje si¢ do zasad w
niej obowiazujacych

- wykazuje si¢ kulturg zachowania i jezyka,
- zna wazne wydarzenia z historii Polski,

- potrafi w sposob wiasciwy zachowaé si¢ w czasie uroczystosci, w miejscach pamigci,
muzeach, kinach, teatrach

- umie wspotdziata¢ w grupie, podejmuje w niej role, ktére mu odpowiadaja i wynikaja z
jego mocnych stron,

- uczestniczy czynnie w planowaniu prac zespotu,

- dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan,
- kieruje wykonaniem przydzielonych zadan,

- ocenia jako$¢ wykonania przydzielonych zadan,

psychicznym, wie jakie czynniki s3

- posiada wiedz¢ o zdrowiu fizycznym i
determinantami zdrowia,
- zna 1 rozpoznaje niebezpieczenstwa zwigzane z uzytkowaniem Internetu,

potrafi wykorzystywac¢ Internet do rozwijania swoich zainteresowan, wiedzy i umiejetnosci
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Klasa II

Cel ogoélny: Ksztaltowanie czlowieka przygotowanego do Zycia, otwartego na Swiat,
rozwijajacego swoje mocne strony.

Cele szczegolowe

Zadania

Realizacja celu
we wspolpracy

Bezpieczenstwo 1.Przypomnienie praw i obowiazkéw ucznidbw w| wychowawca
uczniow $wietle Statutu Szkoty, regulaminow.
2. Procedury bezpieczenstwa obowiazujace w szkole
Przygotowanie 1.Rozpoznanie potrzeb uczniow w  zakresie wychowawcy
uczniéw do dostosowania wymagan do ich mozliwosci psycholog
Zdawafli‘} matury i psychofizycznych oraz zaspokajanie tych potrzeb | pedagog
egzammow poprzez organizowanie pomocy psychologiczno- nauczyciele
potW} erdza}] acych pedagogiczne;j.
kwalifikacje w . o . ) .
zawodzie 2. Ksztattowanie odpowiedzialno$ci, samodzielnosci
1 systematycznosci w uczeniu sig.
3.Nabywanie przez uczniow wiedzy o procesie
efektywnego uczenia si¢
Wychowanie w 1.Poznanie waznych wydarzen zwigzanych z historiag| nauczyciele
duchu patriotyzmu | np. rocznica wybuchu II wojny $wiatowej, powolania historii
i poczuciu Komisji Edukacji Narodowej, powstania i proklamacji| wychowawcy
tozsamosci Konstytucji 3 Maja itp.
narodowej 2.Udziat uczniow w obchodach waznych rocznic Z
historii Polski (apele okolicznosciowe Iub inne
zaplanowane dzialania);
3.Zachecanie uczniow do uczestnictwa w konkursach
wiedzy lub artystycznych zwigzanych z historig Polski.
Rozwijanie postaw| 1.Podejmowanie przez uczniow roznorodnych | Nauczyciele
spotecznych aktywnosci i uczenie ich brania | wychowawcy

wspotodpowiedzialnos$¢ za wyniki swoich dziatan.
2.Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie,

klasie, szkole. Podnoszenie umiejetnosci
komunikacyjnych uczniow
3.Ksztalttowanie = postawy  tolerancji  wobec

odmienno$ci kulturowej, religijnej, narodowej i
sSwiatopogladowej. Poszanowania godno$ci innych
osob. Uswiadomienie uczniom skad biorg si¢ nasze

narracje dotyczace historii, §wiata, innych ludzi.

opiekunowie S.U.
1 wolontariatu
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Doswiadczenia Polakéw jako emigrantow w
okresach zaboréw, wojen i emigracji ekonomiczne;.

4 Korygowanie niewlasciwych postaw, nawykow oraz
przyzwyczajen.

5. Zachegcanie uczniow do wudzialu w pracach|
wolontariatu szkolnego.

Uczestnictwo
W pracy
Samorzadu
Uczniowskiego

1.Powierzanie mtodziezy zadan zwigzanych z
funkcjonowaniem szkotly i egzekwowanie
odpowiedzialnosci za uzyskiwane efekty.
(zagospodarowanie sali lekcyjnej, obstuga imprez
szkolnych, prowadzenie gazetek szkolnych, itp.).

2. Wybory do samorzadu klasowego 1 szkolnego

wychowawcy

opiekunowie S.U.

Wspélpraca ze

1.Ksztaltowanie umiej¢tnosci uczestnictwa w rdéznych

Wychowawcy

spolecznoscig formach dziatalnosci spotecznosci lokalnej, np.| opiekunowie S.U.
lokalna sprzatanie §wiata.

-uczniowie beda 2 Ksztattowanie umiejetnosci wspolpracy z réznymi

rozpoznawali instytucjami.

potrzeby 3.Poszukiwanie = nowych, roéznorodnych  form

srodowiska wspotdziatania dla dobra spotecznosci szkolnej i

lokalnego i w miar¢ | lokalnej

mozliwosci

odpowiada¢ na nie.

Ksztaltowanie 1.Uwrazliwienie na potrzeby innych, wskazywanie

czlowieka mozliwo$ci udzielania wsparcia osobom z grup WSZyscy
wrazliwego na defaworyzowanych. Rozumienie problemow 0sob z nauczyciele
potrngy'innych niepelnosprawno$ciami/ chorobami.

UCZHIOW.IG beda: 2.Propagowanie idei wolontariatu opiekunowie
P otr.aﬁh 3.Angazowanie ucznidéw w organizacje akcji S.U.1i
podejmowacé charytatywnych na rzecz os6b potrzebujacych pomocy,| opiekunowie
dziatania z niepetnosprawnosciami itp. wolontariatu
pros‘porlec.zne; 4 Ksztaltowanie postaw tolerancji i akceptacji wobec

- mie¢ wiedzg o odmiennosci innych ludzi, ich pogladow, wartosci,

mechanizmach narodowosci, rasy, niepetnosprawnosci.

powstawania 5. Do$wiadczenie migracji. My tez bylismy migrantami

uprzedzen i
nietolerancji - mie¢
wiedze o
mechanizmach
zachowan
agresywnych oraz
emocjach
przezywanych przez
ofiary

—migracja Polakow w XIX 1 XX wieku z przyczyn
politycznych i ekonomicznych

6.Projekt Resql - zajecia antymobbingowe w klasach
na podstawie materiatow dydaktycznych dotaczonych
do projektu
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Profilaktyka 1.Stworzenie mozliwos$ci udziatu mtodziezy w kotach
uniwersalna: zainteresowan, zajeciach pozalekcyjnych, wspieranie| nauczyciele/
wspomaganie uczniéw uzdolnionych. wychowawcy
wszechstronnego | 5 wgpieranie rozwoju uczniow o  specjalnych| klas
rozwoju ucznia, potrzebach edukacyjnych.
wzbudzanie
zainteresowan jako ) ) . )
alternatywna 3 Ksztattowanie realistycznej i adekwatnej samooceny,
pozytywna forma | $Wiadomosci swoich mocnych i stabych stron
dzialalnoSci
zaspokajajaca 4.Wychowanie zdrowotne - zdrowy styl zycia, )
wazne potrzeby, W | zapobieganie chorobom cywilizacyjnym. nauczyciele wi/
szczegollnosci pedagog/
potrzebe 5.Poznawanie zasad racjonalnego odzywiania sie, p.sychol'og/
podniesienia higieny pracy i wypoczynku. pielggniarka
samooceny, szkolna
sukcesu, .. 6. Projekt ,,Godzina dla mtodych gtow” -poszerzenie)
przynalez.l.losm ! wiedzy ucznidéw w obszarze zdrowia psychicznego
satysfakcji
zyciowey. 7.Fakultatywnie - ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢.

Psychoedukacja i profilaktyka uniwersalna skierowana

do og6tu uczniow.

Program poswigcony ksztattowaniu postaw w

kontekscie wchodzenia w zwigzki uczuciowe, a takze

wobec przyszitego rodzicielstwa

8. Projekt interaktywny Smashed dotyczacy zmiany

sposobu myslenia o alkoholu i jego uzywaniu

9. Wdrozenie Standardéw ochrony dzieci przed

krzywdzeniem- zapoznanie uczniow z ich prawami w

zakresie ochrony przed krzywdzeniem, bezpieczenstwa

w szkole 1 poza nig
Profilaktyka 1.Rozpoznanie ucznidéw bedacych uzytkownikami| wychowawcy/
selektywna srodkow  psychoaktywnych lub  zagrozonych | nauczyciele/
kierowana do grup | yzaleznieniem. pedagog/
ryzyka. Uczniowie: psycholog

-uzyskaja wiedze o
srodkach
psychoaktywnych i
ich wplywie na
jakos¢ zycia

2.Dostarczanie wiedzy o skutkach oddzialtywania
srodkow psychoaktywnych na organizm oraz na
relacje interpersonalne. Mechanizm powstawania
uzaleznien, Skutki natlogu dla osoby bedacej
uzytkownikiem i jego najblizszych.

3.Presja grupy i jej rola w podejmowaniu zachowan|
ryzykownych. Asertywne odmawianie.
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Bezpieczenstwo
cyfrowe. -
Uczniowie nabeda
wiedze o
bezpiecznym
korzystaniu z
Internetu oraz
mozliwosciach
pomocy w
przypadku
cyberprzemocy.

1.Internet sie¢ informacji — lekcje wychowawcze
poswiecone pozytywnemu wykorzystywaniul
zasobow Internetu. Propagowanie stron|

rozwijajacych zainteresowania uczniow lub ich|

proces uczenia si¢.

2.Cyberbezpieczenstwo. Zajecia ~w  klasach
dotyczace:

-ochrony  swojego  wizerunku w  mediach|
spotecznosciowych,

- informacji o dostepnych mozliwo$ciach pomocy w
przypadku, gdy mamy do czynienia z
cyberprzestgpstwem.

nauczyciele
informatyki
wychowawcy
klas nauczyciele

Udzial uczniow w
Kkulturze

1.Wycieczki do teatru, kina muzeum, doméw kultury,

na spektakle 1 imprezy poszerzajace ich
doswiadczenia z zakresu udziatu w kulturze.
2.Zachecanie do czytelnictwa.

Wychowawcy
nauczyciele jez.
polskiego
nauczyciel
biblioteki

Oczekiwane efekty oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych.

Uczen:

ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje czyny,
- uczestniczy w roznych dziataniach prospolecznych na rzecz Srodowiska szkolnego i

lokalnego

- nabywa umiejetnosci wspotpracy ze spotecznoscia lokalna,
- rozwija wlasne zainteresowania i zamitowania, dazy do osiggnigcia sukcesu,

- jest wrazliwy na potrzeby innych, podejmuje dziatania na rzecz innych oso6b

- w sposOb wlasciwy reaguje na przejawy agresji i przemocy

- ponosi odpowiedzialno$¢ za wybrany styl Zycia

- posiada wiedze dotyczaca czynnikdéw determinujacych zdrowie fizyczne i psychiczne

K. IIT

Cel glowny: Rozwijanie samoswiadomosci i kompetencji spolecznych.

Cele szczegolowe | Zadania Realizacja celu
we wspolpracy
Bezpieczenstwo 1.Przypomnienie praw i obowiagzkow uczniow w | Wychowawca
uczniow Swietle Statutu Szkoty, regulaminow. klasy/nauczyciele
2. Procedury bezpieczenstwa obowigzujace w zawodu
szkole, w tym bezpieczenstwo zdrowotne.
Bezpieczenstwo 1.Propagowanie w$rod ucznidw i ich rodzicow | Wychowawca,
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uczniow w informacji dotyczacych zdrowia psychicznego, nauczyciel wdz
obszarze zdrowia | czynnikéw determinujacych zdrowie, takich jak | psycholog/
psychicznego odzywianie, sen, sport, regularno$¢ w trybie pedagog

zycia, odpoczynek.

2. Zapobieganie dyskryminacji w relacjach

rowiesniczych.
Rozwoj zespoly W czasie godzin wychowawczych zrealizowanie | Wychowawca/psy
klasowego, tematow zwigzanych z: cholog/pedagog
tworzenie klimatu | -wyznaczaniem celéw indywidualnych 1
klasy/szkoly grupowych,

- poszanowanie godnosci i szacunek wobec

innych

- wspotpraca w grupie rowiesniczej

- zarzadzanie emocjami

- akceptacja 1 tolerancja

- problem -wyzwanie

- przemoc rowiesnicza
Przygotowanie 1.Rozpoznanie potrzeb uczniow w zakresie Pedagog/
uczniow do dostosowania wymagan do ich mozliwosci psycholog/
zdawania matury i | psychofizycznych oraz zaspokajanie tych wychowawca
egzaminow potrzeb poprzez organizowanie pomocy klasy
potwierdzajacych | psychologicznopedagogiczne;j.
kwalifikacje w 2. Ksztattowanie odpowiedzialnosci,
zawodzie. samodzielnos$ci 1 systematyczno$ci w uczeniu

sig.

3. Nabywanie przez uczniow wiedzy o

planowaniu i gospodarowaniu czasem.
Wychowanie w 1. Poznanie waznych wydarzen zwigzanych z Nauczyciele
duchu historig np. rocznica wybuchu II wojny historii/ jezyka
patriotyzmu i Swiatowej, rocznica uchwalenia Konstytucji 3 polskiego/
poczuciu Maja, rocznica odzyskania niepodleglosci itp. bibliotekarz/
tozsamosci 2. Udzial uczniow w obchodach waznych wychowawcy
narodowej rocznic z historii Polski (apele okoliczno$ciowe | klas

lub inne zaplanowane dziatania);

3. Zachgcanie ucznidw do uczestnictwa w

konkursach wiedzy lub artystycznych

zwigzanych z historig Polski
Rozwijanie 1.Podejmowanie przez ucznidow réznorodnych Opiekunowie
wartosciowych aktywnosci 1 uczenie si¢ brania SU/wychowawcy
postaw wspodtodpowiedzialnosci za wyniki swoich klas/
spolecznych dziatan.

2. Ksztaltowanie umiejgtnosci wspotpracy w Wszyscy

grupie, klasie, szkole. Podnoszenie umiejetnosci | nauczyciele

wspolpracy w grupie 1 podejmowanie w niej
réznych rol.

3. Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych
4.Korygowanie niewlasciwych postaw,
nawykow oraz przyzwyczajen.

5. Zachgcanie uczniéw do udziatu w pracach
wolontariatu szkolnego.
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Uczestnictwo w 1.Powierzanie mtodziezy zadan zwigzanych z Wychowawcy
pracy Samorzadu | funkcjonowaniem klasy/szkotly i egzekwowanie | klas/ opiekun SU/
Uczniowskiego odpowiedzialnosci za uzyskiwane efekty. Wszyscy
(zagospodarowanie sali lekcyjnej, obstuga nauczyciele
imprez szkolnych, prowadzenie gazetek
szkolnych, itp.).
2.Czynny udziat w pracach samorzadu
klasowego i szkolnego. Wspotorganizowanie
imprez klasowych i szkolnych.
Wspolpraca ze 1. Ksztaltowanie umiej¢tnosci uczestnictwa w Wychowawcy
spolecznoscia r6znych formach dziatalnosci spotecznosci klas/nauczyciele
lokalng - lokalnej, np. sprzatanie $wiata. zawodu/
uczniowie bedg
rozpoznawali 2. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci wspolpracy z
potrzeby réznymi instytucjami.
srodowiska
lokalnego i w 3. Poszukiwanie nowych réznorodnych form
miare mozliwosci | wspoldziatania dla dobra spotecznosci lokalne;j
odpowiada¢ na nie
Ksztaltowanie 1. Uwrazliwienie na potrzeby innych ludzi. Wychowawcy
czlowieka 2. Propagowanie idei wolontariatu. Zachecanie | klas/
wrazliwego na do udziatu w szkolnych dziataniach na rzecz Opiekun kota
potrzeby innych 0s0b poszkodowanych, niepetnosprawnych, wolontariatu
Uczniowie beda: chorych, znajdujacych si¢ w potrzebie.
-potrafili 3. Dyskusja na godzinach wychowawczych
podejmowac dotyczaca empatii 1 postaw prospotecznych. Wychowawca/
dzialania Cwiczenia praktyczne w zakresie rozpoznawania | psycholog/
prospoleczne; emocji i potrzeb innych osob. Pedagog
- mie¢ wiedze¢ o 4. Ksztattowanie postaw tolerancji wobec
mechanizmach odmiennos$ci innych ludzi, ich pogladow,
powstawania wartosci, narodowosci, rasy,
uprzedzen i niepetnosprawnosci. Wszyscy
nietolerancji 5.Doswiadczenie migracji wspolczesnie 1 w | nauczyciele
naszym historycznym do$wiadczeniu.
6.Zachgcanie  do obserwacji  zjawisk
spotecznych, ksztattowania wlasnych opinii na
podstawie zebranych informacji z wielu zrodet.
Profilaktyka 1. Rozwijanie samo$wiadomos$ci w zakresie Wychowawcy/na
uniwersalna: swoich zdolnosci, talentow 1 zainteresowan, uczyciele/
wspomaganie zachgcanie do rozwijania pasji. pedagog/
wszechstronnego | 2. Wspieranie rozwoju ucznidow o specjalnych psycholog/
rozwoju ucznia, potrzebach edukacyjnych, szczegdlnie w
wzbudzanie aspekcie ich rozwoju emocjonalno-spotecznego,
zainteresowan zapobieganie wykluczeniu

jako alternatywna
pozytywna forma
dzialalnos$ci

3. Ksztattowanie realistycznej i adekwatne;j
samooceny, $wiadomosci swoich mocnych 1
stabych stron
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zaspokajajaca 4.Wychowanie zdrowotne - zdrowy styl zycia,
wazne potrzeby, w | zapobieganie chorobom cywilizacyjnym.
szczego6lnosci 5. Poznawanie zasad racjonalnego odzywiania
potrzebe si¢, higieny pracy i wypoczynku.
podniesienia 6. Emocje ich rozpoznawanie i radzenie sobie z
samooceny, nimi.
sukcesu, 7. Pelienie r6znych rol w dorostym zyciu:
przynaleznoSci i partnera, pracownika, rodzica. Rozpoznawanie
satysfakcji wiasnych predyspozycji, mocnych stron i
zyciowej. uzdolnien
8. Handel ludzmi jako problem wspoiczesnego
Swiata
9. ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢.
Psychoedukacja i profilaktyka uniwersalna
skierowana do ogétu uczniéw. Program
poswigcony ksztattowaniu postaw w kontekscie
wchodzenia w zwigzki uczuciowe, a takze
wobec przysztego rodzicielstwa.
Profilaktyka 1.Rozpoznanie ucznidéw bedacych Wszyscy
selektywna uzytkownikami $§rodkéw psychoaktywnych lub | nauczyciele/
kierowana do zagrozonych uzaleznieniem. pedagog/
grup ryzyka. 2. Dostarczanie wiedzy o skutkach psycholog
Uczniowie: - oddziatywania Srodkow psychoaktywnych na
uzyskaja wiedze o | organizm oraz na relacje interpersonalne.
srodkach Mechanizm powstawania uzaleznien dla osoby
psychoaktywnych | bedacej uzytkownikiem 1 jego najblizszych.
i ich wplywie na 3. Presja grupy 1 jej rola w podejmowaniu
jakos¢ zycia zachowan ryzykownych. Asertywne
odmawianie.
Bezpieczenstwo Cyberbezpieczenstwo. Zajecia w klasach Nauczyciele
cyfrowe. - dotyczace: -ochrony swoich danych i wizerunku | informatyki/
Uczniowie nabeda | w mediach spotecznosciowych, wychowawcy
wiedz¢ o - praw autorskich 1 wykorzystywania zasobow klas
bezpiecznym Internetu
korzystaniu z - informacji o dostepnych mozliwo$ciach
Internetu oraz pomocy w przypadku, gdy mamy do czynienia z
mozliwosciach cyberprzestgpstwem.
pomocy w
przypadku
cyberprzemocy
Ekologia 1.Zagrozenia wspotczesnego §wiata. Stan wody i | Wychowawcy
powietrza, dbanie o zasoby niezbg¢dne do zycia klas/ nauczyciel
czlowieka. biologii/
Edukacja prawna | 1.0dpowiedzialno$¢ osob pelnoletnich za
wykroczenia i przestgpstwa. Nastgpstwo kar
sagdowych.
2.Czlowiek w pracy. Zjawiska niekorzystne dla
pracownika — mobbing, formy zawieranych
umow.
Edukacja Bezpieczenstwo w czasie zakupow w sieci. Nauczyciele
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ekonomiczna Planowanie wydatkow. Oszczednos$ci czy informatyki 1
kredyt- co jest korzystniejsze? przedmiotow
ekonomicznych
Udzial uczniow w | 1. Wycieczki do teatru, kina muzeum, domow Nauczyciele
kulturze kultury na spektakle 1 imprezy poszerzajace ich | jez.polskiego/
doswiadczenia z zakresu udziatu w kulturze. wychowawcy
klas

Oczekiwane efekty oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych.

Uczen:

- ponosi odpowiedzialnos$¢ za swoje czyny,

- uczestniczy w réznych dziataniach prospolecznych na rzecz srodowiska szkolnego i

lokalnego,

- nabywa umiejetnosci wspotpracy ze spotecznos$cig lokalna,
- rozwija wlasne zainteresowania i zamitowania, dazy do osiggnigcia sukcesu,

- jest wrazliwy na potrzeby innych, podejmuje dzialania na rzecz innych oso6b

- w sposOb wlasciwy reaguje na przejawy agresji i przemocy
- ponosi odpowiedzialno$¢ za wybrany styl Zycia

- posiada wiedze dotyczacg czynnikéw determinujgcych zdrowie fizyczne i psychiczne

- zna swoje mocne i stabe strony, wie, w jaki sposéb moze je wykorzysta¢ w edukacji a w
przysztosci w pracy zawodowe]

Klasa IV

Cel: Planowanie i wybor dalszej drogi zyciowej (planowanie Sciezki kariery i/lub

edukacji)

Cele szczegolowe

Zadania

Realizacja celu
we wspopracy

Bezpieczenstwo 1.Przypomnienie praw i obowigzkéw ucznidéw w Swietle| wychowawcy
uczniow Statutu Szkoty, regulaminow. nauczyciele
2. Procedury bezpieczenstwa obowigzujace w szkole

Przygotowanie 1.Rozpoznanie  potrzeb  uczniow w  zakresie| wychowawcy
uczniow do dostosowania wymagan do ich mozliwosci zespoly klasowe
zdawania matury i | psychofizycznych oraz zaspokajanie tych potrzeb
egzaminow poprzez organizowanie pomocy
potwierdzajacych psychologicznopedagogiczne;. nauczyciele
kwalifikacje w 2.Ksztaltowanie odpowiedzialnosci, samodzielnosci i
zawodzie. systematyczno$ci w uczeniu sie.

3.Nabywanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie | psycholog/pedago

radzenia sobie ze stresem. g
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Wychowanie w| 1.Poznanie waznych wydarzen zwigzanych z historia w | nauczyciele
duchu patriotyzmu| najblizszym $rodowisku np. rocznica wybuchu II wojny | historii
i poczuciu| $wiatowej itp. wychowawcy
tozsamosci 2.Udzial uczniow w obchodach waznych rocznic z
narodowej historii  Polski (apele okolicznosciowe lub inne

zaplanowane dziatania);

3.Zachgcanie uczniéw do uczestnictwa w konkursach

wiedzy lub artystycznych zwigzanych z historig Polski.
Rozwijanie 1.Podejmowanie przez ucznidow réznorodnych wychowawcy
warto$ciowych aktywnosci i uczenie ich brania nauczyciele
postaw wspotodpowiedzialno$¢ za wyniki swoich dziatan.
spolecznych 2.Ksztaltowanie umiejetnosci wspolpracy w grupie,

klasie, szkole. Podnoszenie umiejetnosci wspolpracy

w grupie 1 podejmowanie w niej réznych rol.

3.Doskonalenie  umiejetnosci  komunikacyjnych

4. Korygowanie niewlasciwych postaw, nawykow

oraz przyzwyczajen. wychowawcy

5.Zachecanie ucznibw do wudzialu w  pracach opiekunowie S.U.

wolontariatu szkolnego. i wolontariatu
Uczestnictwo w 1.Powierzanie mlodziezy zadan zwigzanych =z | wychowawcy
pracy funkcjonowaniem szkoty i egzekwowanie | opiekunowie S.U.
Samorzadu odpowiedzialnosci za uzyskiwane efekty. | 1 wolontariatu
Uczniowskiego (zagospodarowanie sali lekcyjnej, obsluga imprez

szkolnych, prowadzenie gazetek szkolnych, itp.).

2.Czynny udziat w pracach samorzadu klasowego i

szkolnego. Wspotorganizowanie imprez klasowych i

szkolnych.
Wspélpraca ze 1.Ksztattowanie umiej¢tnosci uczestnictwa w roznych| wychowawcy
spolecznoscia formach dziatalno$ci spotecznosci lokalnej, np. sprzatanie | opiekunowie S.U.
lokalng Swiata. 1 wolontariatu
-uczniowie beda
rozpoznawali 2 Ksztattowanie umiej¢tnosci wspolpracy z roéznymi
potrzeby instytucjami.
srodowiska
lokalnego i w miare 3.Poszukiwanie nowych roznorodnych form
mozliwosci wspotdziatania dla dobra spotecznosci lokalnej

odpowiada¢ na nie.
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Ksztaltowanie
czlowieka
wrazliwego na
potrzeby innych

Uczniowie beda:

-potrafili

podejmowac
dziatania

prospoteczne; -
mie¢ wiedze o
mechanizmach
powstawania
uprzedzen i
nietolerancji

1.Uwrazliwienie na potrzeby innych. Wskazywanie

srodowisk osob defaworyzowanych i ich potrzeb.

2.Propagowanie idei wolontariatu.

3.Angazowanie ucznidéw w organizacje akcji

charytatywnych na rzecz 0s6b potrzebujacych
pomocy,

z niepetnosprawno$ciami itp.

4.Ksztattowanie postaw tolerancji wobec odmiennosci

innych ludzi, ich pogladéw, wartosci, narodowosci,

rasy, niepetnosprawnosci.

5. Do$wiadczenie migracji wspotczesnie i w historii.

Przyczyny migracji: polityczne, ekonomiczne, egzys-

tencjalne.

6.Handel ludZzmi jako problem zagrazajacy mlodym

ludziom

wychowawcy klas
opiekunowie S.U.
1 wolontariatu

Oczekiwane efekty oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych.

Uczen:

- ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje zachowania i dokonywane wybory,

- uczestniczy w réznych dziataniach prospolecznych na rzecz srodowiska szkolnego i

lokalnego,

- nabywa umiejetnosci wspotpracy ze spotecznoscig lokalna,

- rozwija wlasne zainteresowania i zamitlowania, dazy do osiagni¢cia sukcesu,

- jest wrazliwy na potrzeby innych, podejmuje dziatania na rzecz innych osob

- w sposOb wlasciwy reaguje na przejawy agresji i przemocy, dyskryminacji

- ponosi odpowiedzialno$¢ za wybrany styl zycia

- posiada wiedzg dotyczaca czynnikéw determinujacych zdrowie fizyczne i psychiczne
- zna swoje mocne i stabe strony, wie, w jaki sposéb moze je wykorzysta¢ w edukacji a w
przysztosci w pracy zawodowe]

- zna zagrozenia wspotczesnego §wiata, potrafi je rozpoznawac i przeciwdziataé.

Klasa V

Cel: Planowanie i wybor dalszej drogi zyciowej (planowanie Sciezki kariery i/lub

edukacji)

Cele szczegolowe

Zadania

Realizacja celu
we wspolpracy

Bezpieczenstwo
uczniow

1.Przypomnienie praw i obowigzkow uczniow w $wietle
Statutu Szkoty, regulamindw.
2. Procedury bezpieczenstwa obowigzujace w szkole

wychowawcy
nauczyciele
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Przygotowanie
uczniow do
zdawania matury i
egzaminow
potwierdzajacych
kwalifikacje w
zawodzie.

1.Rozpoznanie  potrzeb  ucznidw zakresie
dostosowania wymagan do ich mozliwosci
psychofizycznych oraz zaspokajanie tych potrzeb
poprzez organizowanie pomocy
psychologicznopedagogicznej.

2.Ksztattowanie odpowiedzialno$ci, samodzielnosci i

W

systematyczno$ci w uczeniu sig.

3.Nabywanie wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie

radzenia sobie ze stresem.

4. Planowanie przez ucznidOw swojej przysztosci po
ukonczeniu szkoly. Nabywanie informacji o wyzszych
uczelniach i ich wymaganiach rekrutacyjnych.

wychowawcy
zespoty klasowe

nauczyciele

psycholog/pedago

g
wychowawca

Wychowanie w
duchu patriotyzmu
i poczuciu
tozsamosci
narodowej

1.Poznanie waznych wydarzen zwigzanych z historig np.
rocznica wybuchu II wojny S$wiatowej, rocznica
uchwalenia  Konstytucji  3-go Maja, odzyskania
niepodlegtosci itp.

2.Udziat uczniow w obchodach waznych rocznic z
historii  Polski (apele okolicznosciowe lub inne
zaplanowane dziatania);

3.Zachgcanie ucznidow do uczestnictwa w konkursach
wiedzy lub artystycznych zwigzanych z historig Polski.

nauczyciele
historii
wychowawcy

Rozwijanie
wartoSciowych
postaw
spolecznych

1.Podejmowanie przez ucznidow roznorodnych
aktywnosci i uczenie ich brania
wspotodpowiedzialno$¢ za wyniki swoich dziatan.
2.Ksztattowanie umiejetnosci wspolpracy w grupie,
klasie, szkole. Podnoszenie umiejetnosci wspolpracy
w grupie i podejmowanie w niej réznych rol.
3.Doskonalenie  umiejetnosci  komunikacyjnych
4 Korygowanie niewlasciwych postaw, nawykow
oraz przyzwyczajen.
5.Zachecanie  ucznidow do
wolontariatu szkolnego.

udzialu w  pracach

wychowawcy
nauczyciele

wychowawcy
opiekunowie S.U.
1 wolontariatu

Uczestnictwo w
pracy
Samorzgadu
Uczniowskiego

1.Powierzanie mtlodziezy zadan zwigzanych =z

funkcjonowaniem szkoty 1 egzekwowanie
odpowiedzialnosci za uzyskiwane efekty.
(zagospodarowanie sali lekcyjnej, obstuga imprez
szkolnych, prowadzenie gazetek szkolnych, itp.).

2.Czynny udzial w pracach samorzadu klasowego 1
szkolnego. Wspolorganizowanie imprez klasowych i
szkolnych.

wychowawcy
opiekunowie S.U.
1 wolontariatu
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Wspolpraca ze

1.Ksztaltowanie umiejgtnosci uczestnictwa w rdznych

wychowawcy

spolecznoscia formach dziatalno$ci spotecznosci lokalnej, np. sprzatanie | opiekunowie S.U.
lokalna $wiata. 1 wolontariatu
-uczniowie beda

rozpoznawali 'Z.Ksztal.tow.anie umiej¢tnosci  wspolpracy z roéznymi

potrzeby Instytucjami.

srodowiska

lokalnego i w miare 3.Poszukiwanie nowych réznorodnych form

mozliwosci wspotdziatania dla dobra spotecznosci lokalnej

odpowiada¢ na nie.

Ksztaltowanie 1.Uwrazliwienie na potrzeby innych. wychowawcy klas
czlowieka 2.Propagowanie idei wolontariatu. opiekunowie S.U.
wrazliwego na 1 wolontariatu
potrzeby innych 3.Angazowanie ucznidw w organizacje akcji

Uczniowie beda: charytatywnych na rzecz oséb potrzebujacych pomocy, z

-potrafili niepelnosprawnos$ciami itp.

podejmowac

dziatania 4. Ksztattowanie postaw tolerancji wobec odmiennosci

prospoteczne; - innych ludzi, ich pogladéw, warto$ci, narodowosci, rasy,

mie¢ wiedzg o niepetnosprawnosci.

mechanizmach

powstawania

uprzedzen i
nietolerancji

Oczekiwane efekty oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych.

Uczen:

- ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje zachowania 1 dokonywane wybory,

- potrafi okresli¢ swoje dalsze plany edukacyjne i/lub zawodowe
- swiadomie wybiera kierunek dalszego ksztalcenia, zna oferte szkoét wyzszych i ich
wymagania rekrutacyjne

- uczestniczy w réznych dziataniach prospotecznych na rzecz $rodowiska szkolnego i

lokalnego,

- nabywa umiejetnosci wspotpracy ze spotecznoscig lokalna,
- rozwija wlasne zainteresowania i zamitlowania, dazy do osiggni¢cia sukcesu,

- jest wrazliwy na potrzeby innych, podejmuje dziatania na rzecz innych oso6b

- w sposob wlasciwy reaguje na przejawy agresji i przemocy, dyskryminacji

- ponosi odpowiedzialno$¢ za wybrany styl Zycia

- posiada wiedze dotyczaca czynnikdéw determinujgcych zdrowie fizyczne 1 psychiczne

- zna swoje mocne i stabe strony, wie, w jaki sposéb moze je wykorzysta¢ w edukacji a w
przysztosci w pracy zawodowe]

- zna zagrozenia wspotczesnego §wiata, potrafi je rozpoznawac i przeciwdziataé.
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VIIL.
stopnia

Klasy I

Cel glowny: Staje sie czlonkiem zespolu — integracja klasy.

Cele i zadania wychowawczo-profilaktyczne w klasach I-111 Szkoly Branzowej I

Cele szczegolowe | Zadania Realizacja celu we
wspolpracy
1.Poznawanie 1.Rozpoznawanie §rodowiska ucznidow, ich wychowawcy
srodowiska potrzeb edukacyjnych i rozwojowych. (Ankieta | zespoty klasowe
uczniow i dla rodzicow) pedagog psycholog
integracja zespotu | 2. Poznawanie indywidualnych cech
klasowego. uczniow, ich zainteresowan i mozliwosci
-Uczniowie beda | psychofizycznych w zakresie uczenia si¢.
poznawali swoich | 3-Objecie opieka uczniow o specjalnych
réwiesnikéw i potrzebach edukacyjnych, zapewnienie im
wspélnie pomocy psych.olcr)géczno-pedagoigicznej. 4.
ksztaltowali Rozpozngwame zrédet trudnosci
grupe klasowa edl'lka.cy:]nych (w .tym wychowgwczych). 5.
Zajgcia integracyjne, budowanie zespotu
klasowego.
6. Rozpoznawanie przyczyn problemow
uczniéw w integracji z grupa klasowa.
7.Udzial ucznidéw w uroczystosciach
klasowych 1 szkolnych.
2.Swiadome 1.Zapoznanie ucznidéw z normami zachowania | wychowawcy
uczestnictwo w obowigzujacymi w szkole (prawa i obowigzki
zyciu szKkoly. ucznia zawarte w Statucie Szkoty,
Bezpieczenstwo regulaminach), w czasie zaje¢ szkolnych,
uczniéw. - przerw, wycieczek itp.
Uczniowie 2.Procedury zwigzane z ocenianiem pracy nauczyciele
poznaja szkole uczniéw, poprawianiem ocen.
oraz zasady w 3. Procedury bezpieczenstwa w sytuacjach nauczyciele
niey zagrozen.
obowiazujace, 4, Wypracowanie ~w  klasie  zasad
: beda znali| qotyczacych wspolpracy, relacji pomiedzy
procedury uczniami, uczniami i personelem szkoty.
bezpieczenstwa, | 5 Ksztaltowanie  umiejetnosci  pracy
- zaczng grupowej, podejmowania réznych rol w grupie.
ksztaltowa¢ 6. Uswiadamianie uczniom ich
umiejetnos¢ odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie, a
pracy w grupie takze potrzeby reagowania na sytuacje
stanowigce zagrozenie dla bezpieczenstwa ich
samych 1 innych uczestnikéw zycia szkolnego.
7. Konflikty 1 sposoby ich rozwigzywania. pedagog psycholog
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Mediacje.

3.Ksztaltowanie

1.Udzial w uroczystosciach poswieconych

nauczyciele historii i

postaw Swigtom narodowym, waznym rocznicom. jez. polskiego
patriotycznych i | Zachecanie uczniéw do czynnego wlaczania wychowawcy
obywatelskich. - | si¢ w organizowanie tych obchodow.
uczniowie beda 2.Poznawanie tradycji szkoty takich jak
znali wazne daty Swieto Szkoty, postaci patrona.
i wydarzenia z 3. Ksztaltowanie szacunku dla symboli
zycia narodu; - narodowych, miejsc pamigci.
beda mieli
mozliwos¢ wychowawcy
rozwija¢ swoje 4. Zachgcanie ucznidw do czynnego| opiekunowie S.U. i
mozliwos$ci udziatu w pracach wolontariatu na terenie| wolontariatu
pomagania innym | szkoty 1 poza nia.

5. Prawa dziecka jako prawa cztowieka w

Polsce 1 na $wiecie — lekcje wychowawcze.
4. Ksztaltowanie | 1. Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa| wychowawcy

postaw
prozdrowotnych -
Uczniowie beda
znali wplyw
zdrowego stylu
Zycia na rozwoj i

obowigzujacym w szkole.

2. Jaki jest wplyw stylu zycia na zdrowie i
chorobe.

3. Zachecanie do aktywnosci fizycznej
jako sposobu na harmonijny rozw6j oraz dobra
prace mozgu.

nauczyciele biologii
1wf

samopoczucie. 4 Zasad dt dzvwiania si
. sady prawidtowego odzywiania sig.
Dieta dobra dla rozwoju i zdrowia. pedagog psycholog
5. Zagrozenia wspotczesnego §wiata:
uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych.
Uniwersalna Dostarczenie podstawowej wiedzy o psycholog/ pedagog
profilaktyka wplywie Srodkow zmieniajacych
uzaleznien. swiadomos$¢ na prace mozgu i OUN
Psychoedukacja, | 1.Warsztaty psychoedukacyjne dla uczniow
ksztaltowanie ,Projekt Lustro” z zakresu psychoedukacji,
samoswiadomosci | budowania zespotu klasowego, okre$lania
uczniow w zasad obowigzujacych w zespole klasowym.
zaKresie 2. Wdrozenie Standardow ochrony dzieci przed
przezywanych krzywdzeniem- zapoznanie uczniow z ich
emocji. - prawami w zakresie ochrony przed
uczniowie krzywdzeniem, zapewnianiem im
rozwing bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig
samoswiadomosé | 3. Wplyw srodkow psychoaktywnych na mozg i
oraz nabeda osrodkowy uktad nerwowy. o
wiedzg o 4. Swiatowy Dzien bez tytoniu — zwrocenie| Nauczyciel biologii
zachowaniach uwagi ucznidw na kampani¢ Gloéwnego
ryzykownych

Inspektora Sanitarnego.
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6.Bezpieczenstwo
cyfrowe. -
Uczniowie nabedg
wiedze o
bezpiecznym
korzystaniu z
Internetu oraz
mozliwosciach
pomocy w
przypadku
cyberprzemocy.

l.Internet -wiele informacji — lekcje
wychowawcze  poswigcone  pozytywnemu
wykorzystywaniu zasobow Internetu.
Propagowanie stron rozwijajacych
zainteresowania ucznidow lub ich proces
uczenia si¢.

1. Cyberbezpieczenstwo. Zajecia w

klasach dotyczace:
- cyberprzemocy, patostreamow,
sekstingu, groomingu, sextortion; -
naduzywanie gier internetowych jako
droga do uzaleznienia;
- informacji o dostgpnych
mozliwo$ciach pomocy w przypadku,
gdy mamy do czynienia z
cyberprzestgpstwem.

Nauczyciele

nauczyciele
informatyki

7. Efektywne
uczenie sie. -
Uczniowie
zdobeda wiedze o
sposobach
skutecznego
uczenia si¢ z
uwzglednieniem
ich preferencji

1.Jak uczy¢ si¢ skutecznie?
Zasady pracy umystowe;j.

2. Motywacja do uczenia si¢ — wyznaczanie
wiasnych celow 1 kolejnych etapow ich
realizacji

pedagog/psycholog

Oczekiwane efekty oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych:

Uczen:

- podejmuje zadania zwigzane z rolg mlodocianego pracownika i ucznia
- ponosi odpowiedzialnos$¢ za swoje postepowanie,

- ma poczucie przynaleznosci do zespotu klasowego, spotecznosci szkolnej i do§wiadcza
wspotodpowiedzialnosci za dziatania wlasne 1 grupy,

- zna 1 przestrzega zasad, respektuje obowigzki szkolne oraz powszechnie przyjete normy i

obyczaje,

- wykazuje si¢ kulturg zachowania i jezyka,

- zna wazne wydarzenia z historii Polski,
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- potrafi w sposob wlasciwy zachowac si¢ w czasie uroczysto$ci, w miejscach pamigci,

muzeach,

wynikaja z jego mocnych stron,
- potrafi czynnie uczestniczy¢ w planowaniu prac zespotu,

- umie wspoéldziata¢ w grupie, podejmuje w niej role, ktore mu odpowiadajg i

- do swojej pracy i edukacji podchodzi z zaangazowaniem, stara si¢ sumiennie wypetnia¢

obowigzki,

- posiada wiedze¢ o zdrowiu fizycznym i1

determinantami zdrowia,
- zna i rozpoznaje niebezpieczenstwa zwigzane z uzytkowaniem Internetu,

- potrafi wykorzystywa¢ Internet do rozwijania

umiejetnosci

Klasa II

psychicznym, wie jakie czynniki s3

swoich zainteresowan, wiedzy i

Cel ogélny: Ksztaltowanie czlowieka przygotowanego do zycia, otwartego na Swiat,
rozwijajacego swoje mocne strony.

Cele szczegolowe | Zadania Realizacja celu we
wspolpracy

1.Bezpieczenstwo | 1.Przypomnienie praw i obowigzkoéw ucznidow w| wychowawcy
uczniow swietle Statutu Szkoty, regulaminow. zespoty klasowe

2. Procedury bezpieczenstwa obowigzujace w pedagog psycholog

szkole
2.Przygotowanie 1.Rozpoznanie potrzeb uczniow w zakresie | wychowawcy
uczniow do dostosowania wymagan do ich mozliwos$ci zespoly
zdawafliz} psychofizycznych oraz 'zaspok'ajanie tych potrzeb | klasowe pedagog
egzamindw poprzez organizowanie pomocy | neveholog
potwierdzajacych psychologicznopedagogiczne;.
kwalifikacje w 2.Ksztattowanie odpowiedzialnosci,
zawodzie. samodzielnoéci i systematycznoéci w uczeniu sie.

3.Nabywanie przez ucznidéw wiedzy o procesie

efektywnego uczenia si¢
3.Wychowanie 1.Poznanie waznych wydarzen zwiazanych z | nauczyciele historii
w  duchu historia w najblizszym $§rodowisku np. rocznica | 1j¢z. polskiego

patriotyzmu i

poczuciu tozsamosci

narodowej

wybuchu Il wojny $wiatowe;j,

2.Udziat uczniéw w obchodach waznych rocznic z
historii Polski (apele okolicznosciowe lub inne
zaplanowane dziatania);

3.Zachgcanie uczniow do uczestnictwa w
konkursach wiedzy lub artystycznych zwigzanych
z historig Polski.

wychowawcy
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4.Rozwijanie
wartosciowych
postaw spolecznych

roéznorodn|
brania

uczniow
ich
wspotodpowiedzialnos$¢ za wyniki swoich dziatan.
2.Ksztattowanie
grupie, klasie,

1.Podejmowanie
aktywnosci i

przez
uczenie

umiejetnosci  wspolpracy w

szkole. Podnoszenie
umiejetnosci komunikacyjnych uczniow

3.Ksztaltowanie postawy tolerancji  wobec

odmiennos$ci kulturowej, religijnej, narodowej i

Swiatopogladowe;. godnosci

innych osob.

4. Korygowanie niewlasciwych postaw, nawykow

oraz przyzwyczajen.

5. Zachgcanie uczniow do udzialu w pracach

wolontariatu szkolnego.

Poszanowania

wychowawcy
opiekunowie S.U.
wolontariatu

i

5.Uczestnictwo w
pracy Samorzgadu

1.Powierzanie mtodziezy zadan zwigzanych z
funkcjonowaniem szkoly 1 egzekwowanie

Wychowawcy
opiekunowie S.U.

Uczniowskiego odpowiedzialno$ci za uzyskiwane efekt
(zagospodarowanie sali lekcyjnej, obstuga imprez| v olontariatu
szkolnych, prowadzenie gazetek szkolnych, itp.).
2. Wybory do samorzadu klasowego 1 szkolnego
6.Wspolpraca ze 1.Ksztaltowanie umiej¢tnosci  uczestnictwa w| wychowawcy
spolecznoscia roznych  formach  dziatalno$ci  spotecznosci| opiekunowie S.U.
lokalna lokalnej, np. sprzatanie §wiata. 1 wolontariatu
-uczniowie beda
rozpoznawali 2 Ksztattowanie  umiejgtno$ci ~ wspotpracy  z
potrzeby srodowiska roznymi instytucjami.
lokalnego i w miare
mozliwosci 3.Poszukiwanie nowych réznorodnych
odpowiada¢ na nie. form wspoéldziatania dla dobra spolecznos$ci
lokalne;j
7.Ksztaltowanie Wychowawcy
czlowieka 1.Uwrazliwienie na potrzeby innych. opiekunowie S.U.
wrazllwego na 2.Propagowanie idei wolontariatu. i wolontariatu
potrz‘eby‘lnnych 3.Angazowanie ucznibw Ww organizacj¢ akcji
Uczniowie beda: , .
—potrafili charytatywnych na rzecz os6b potrzebujacych
P . , pomocy, z niepelnosprawnosciami itp.
podejmowac . ..
. . 4.Ksztattowanie postaw tolerancji wobec
dziatania . L . \ L.
rospoleczne; - odmienno$ci innych ludzi, ich pogladow, wartosci,
pr . ’ narodowosci, rasy, niepetnosprawnosci. Wychowawcy
mie¢ wiedzg o . A o Pedago
mechanizmach 5. Do$wiadczenie migracji wspotczesnie i w 208
. historii. Polacy jako emigranci w psycholog

powstawania
uprzedzen i
nietolerancji - L o Iasach
mie¢ wiedze o 4.STQP agresji 1“przem0cy. Zaj.qma w asac.
mechanizmach poswigcone empatii wobec ofiar 1 przetamywaniu
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zachowan
agresywnych oraz
emocjach
przezywanych
przez ofiary

obojetnosci swiadkow przemocy.
Projekt Resql — zajecia w klasach dotyczace
przemocy ( rowiesniczej i innych rodzajow)

8.Profilaktyka

1. Stworzenie mozliwos$ci udzialu mtodziezy w

uniwersalna: kotach zainteresowan, zajeciach pozalekcyjnych,
wspomaganie wspieranie uczniow uzdolnionych. nauczyciele
wszechstronnego 2. Wspieranie rozwoju uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.
rozwoju ucznia, wychowawcy
wzbudzanie 3. Ksztaltowanie realistycznej 1 adekwatnej
zainteresowan jako | samooceny, $wiadomo$ci swoich mocnych i
alternatywna stabych
pozytywna forma | stron
dzialalnoSci
zaspokajajaca 4 Wychowanie zdrowotne - zdrowy styl zycia, : :
wazne potrzeby, w zapo}{)ieganie chorobom cywilizacyjn};m.yOch}rlona E?ulcz}-,?lele whi
szczeg6lnosci zdrowia psychicznego. fologt
potrzebe
podniesienia 5. Poznawanie zasad racjonalnego odzywiania
samooceny, o .
sukcesu, si¢, higieny pracy i wypoczynku.
rzynaleznosci i
Eat;sfakcji 6. Emocje ich rozpoznawanie i radzenie sobie Wych((i)wawcy
zyciowej. Z nimi. pzicii(l)fg
7.ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢. Psychoedukacja i
profilaktyka uniwersalna skierowana do ogotu
uczniow. Program poswigcony ksztattowaniu
postaw w kontekscie wchodzenia w zwiazki
uczuciowe, a takze wobec  przyszlego
rodzicielstwa.
9.Profilaktyka 1.Rozpoznanie uczniow bedacych | Wychowawcy
selektywna uzytkownikami $rodkow psychoaktywnych lub | Pedagog
kierowana do grup | zagrozonych uzaleznieniem. Psycholog
ryzyka.
Uczniowie: - 2. Dostarczanie wiedzy o skutkach

uzyskaja wiedze o
srodkach
psychoaktywnych i
ich wptywie na
jakos¢ zycia

oddziatywania $rodkéw psychoaktywnych na
organizm oraz na relacje interpersonalne.
Mechanizm powstawania uzaleznien dla osoby
bedacej uzytkownikiem 1 jego najblizszych.

3. E-papierosy — nowa moda grozna dla
zycia 1 zdrowia.

4.Srodki zmieniajace $wiadomos$¢. Uzaleznienia
jako  wynik czynnikow  biologicznych 1
emocjonalno-spotecznych

3. Presja grupy i jej rola w podejmowaniu
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zachowan ryzykownych. Asertywne
odmawianie.
10.Bezpieczenstwo | 1. Wielka sie¢, wielkie mozliwosci — lekcje| Nauczyciele
cyfrowe. - wychowawcze  poswigcone  pozytywnemu
Uczniowie nabgda | wykorzystywaniu Zasobow Internetu.
wiedze¢ o Propagowanie stron rozwijajacych
bezpiecznym zainteresowania uczniow lub ich proces uczenia| wychowawcy
korzystaniu z sie. nauczyciele
Internetu  oraz 2.Cyberbezpieczenstwo. Zajecia w  klasach| informatyki
mozliwosciach dotyczace: -ochrona swojego wizerunku w
pomocy w mediach spotecznosciowych,
przypadku - informacji o dostepnych mozliwosciach
cyberprzemocy. pomocy w przypadku, gdy mamy do czynienia z
cyberprzestgpstwem.
11.Doradztwo 1.Ksztaltowanie adekwatnej samooceny. Wychowawca
zawodowe Zachecanie do refleksji nad przydatnoscia pedagog
mocnych stron w wykonywaniu w przysztosci psycholog
pracy zawodowe;.
2. Planowanie przysztos$ci zawodowej 1
edukacyjnej doradca
3. Przekazywanie uczniom wiedzy na temat zawodowy
rynku pracy w Polsce i Europie
4. Tworzenie dokumentdéw aplikacyjnych
5. Planowanie  kariery, = wyznaczanie
wlasnej drogi zawodowe;j
6. Roézne formy zatrudnienia, ich wady 1
zalety.
12.Udzial uczniow | 1. Wycieczki do teatru, kina muzeum,| Wychowawcy
w kulturze domow kultury na spektakle 1 imprezy| nauczyciele jez.
poszerzajace ich doswiadczenia z zakresu| polskiego
udzialu w kulturze. bibliotekarze
2. Udziat uczniow w koncertach
Filharmonii.
3. Zachgcanie do czytelnictwa.
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Oczekiwane efekty oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych.
Uczen:

- ponosi odpowiedzialnos$¢ za swoje czyny,

- uczestniczy w roznych dziataniach prospotecznych na rzecz $rodowiska szkolnego i
lokalnego,

- nabywa umiejg¢tnosci wspolpracy ze spotecznoscig lokalna,

- rozwija wlasne zainteresowania i zamitowania, dazy do osiggnigcia sukcesu,

- jest wrazliwy na potrzeby innych, podejmuje dziatania na rzecz innych oso6b

- w sposOb wlasciwy reaguje na przejawy agresji i przemocy

- ponosi odpowiedzialno$¢ za wybrany styl zycia

- posiada wiedz¢ dotyczaca czynnikow determinujacych zdrowie fizyczne 1 psychiczne,
wie, gdzie mozna znalez¢ pomoc w przypadku trudnosci i problemow

Klasa III

Cel glowny: Rozwijanie samoswiadomosci, kompetencji spolecznych. Planowanie swojej
przyszlosci zawodowej.

Cele szczegolowe Zadania Realizacja celu we
wspolpracy
1.Bezpieczenstwo 1.Przypomnienie praw i obowiazkow uczniow w Swietle] wychowawcy
uczniow Statutu Szkoty, regulaminow. zespoly klasowe
2. Procedury bezpieczenstwa obowigzujace w szkole pedagog
psycholog
2.Przygotowanie 1.Rozpoznanie  potrzeb  uczniow w  zakresiel wychowawcy
llClei('mi do dostosowania wymagan do ich mozliwosci zespoty klasowe
Zdawaf“f‘ psychofizycznych oraz zaspokajanie tych potrzeb | pedagog
cgZamnow poprzez organizowanie pomocy | psycholog
potwierdzajacych psychologicznopedagogiczne;.
kwaliﬁlfacje w 2.  Ksztaltowanie odpowiedzialnosci,
zawodzie.

samodzielnosci i systematyczno$ci w uczeniu sig.

3. Nabywanie przez uczniow wiedzy o planowaniu 1
gospodarowaniu czasem.
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3.Wychowanie

1. Poznanie waznych wydarzen zwigzanych z historig w

nauczyciele historii

w  duchu najblizszym srodowisku np. rocznica wybuchu Il wojny | j jez. polskiego
patriotyzmu i| wiatowej, 75 rocznica Powstania Warszawskiego itp. | wychowawcy
poczuciu D. Udzial uczniow w obchodach waznych rocznic z
Ksztaltowanie historii  Polski (apele okolicznosciowe Ilub inne
. L . zaplanowane dziatania);
tozsamosci . .y .
narodowej 3. Zachecanie uczniow do  uczestnictwa W
lkonkursach wiedzy lub artystycznych zwigzanych z
historig Polski.
4. Rozwijanie 1.Podejmowanie  przez ucznidw  réznorodnych | wychowawcy
warto$ciowych aktywnosci 1 uczenie ich brania| opiekunowie S.U. i
postaw spolecznych | wspolodpowiedzialno$¢ za wyniki swoich dziatan. wolontariatu
2. Ksztattowanie umiejetnosci  wspotpracy w
grupie,  klasie, szkole. Podnoszenie umiejg¢tnosci
wspoOtpracy w grupie i podejmowanie w niej réznych
rol.
3. Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych
4.Korygowanie niewtasciwych postaw, nawykow oraz
przyzwyczajen.
5. Zachgcanie uczniow do wudziatu w pracach
wolontariatu szkolnego.
5.Uczestnictwo w 1.Powierzanie mlodziezy zadan zwigzanych z| Wychowawcy
pracy Samorzadu funkcjonowaniem szkoty i egzekwowanie| opiekunowie S.U. i
Uczniowskiego odpowiedzialnosci za uzyskiwane efekty.| wolontariatu
(zagospodarowanie sali lekcyjnej, obstuga imprez
szkolnych, czynny udziat w przygotowaniu imprez
klasowych i szkolnych).
6.Wspélpraca ze 1. Ksztaltowanie umiejetno$ci  uczestnictwa w| wychowawcy
spolecznoscia roznych formach dziatalno$ci spotecznos$ci lokalnej, np.| opiekunowie S.U. i
lokalna sprzatanie Swiata. wolontariatu

-uczniowie beda
rozpoznawali potrzeby
srodowiska lokalnego
1 w miar¢ mozliwosci
odpowiada¢ na nie.

2. Ksztaltowanie  umiejetnosci  wspOlpracy 7
réznymi instytucjami.
3. Poszukiwanie nowych réznorodnych

form
wspoldziatania dla dobra spotecznosci lokalnej
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7.Ksztaltowanie
czlowieka wrazliwego

1.  Uwrazliwienie na potrzeby innych.

wychowawcy
opiekunowie S.U. i

na potrzeby innych 2. Propagowanie idei wolontariatu. wolontariatu
Uczniowie beda:

-potrafili

poFleJmF)wac 3.Angazowanie ucznidw w  organizacje  akcji

dziatania charytatywnych na rzecz osob potrzebujacych pomocy,
prospoteczne; - z niepelnosprawnosciami itp.

mie¢ wiedze o

mechamzmgch 4. Ksztaltowanie postaw tolerancji wobec odmiennosci
powstawanhla innych ludzi, ich pogladow, wartosci, narodowosci,

uprzedzen i rasy, niepelnosprawnosci.

nietolerancji

8.Profilaktyka 1. Stworzenie mozliwosci udzialu mlodziezy w| Wychowawcy
uniwersalna: kotach  zainteresowan, zajgciach — pozalekcyjnych, Pedagog
wspomaganie wspieranie uczniow uzdolnionych. Psycholog
wszechstronnego 2. Wspieranie rozwoju ucznidw o specjalnych|

rozwoju ucznia, potrzebach edukacyjnych.

wzbudzanie

zainteresowan jako | 5 Ksztattowanie realistycznej 1  adekwatnej
alternatywna A -~ . .

pozytywna forma samooceny, $wiadomosci swoich mocnych i stabych
dzialalnosci stron

zaspokajajaca wazne

potrzeby, w 4.Wychowanie zdrowotne - zdrowy styl zycia,
szczegolnosci zapobieganie chorobom cywilizacyjnym.

potrzebe

podniesienia 5. Poznawanie zasad racjonalnego odzywiania sig,|
samooceny, sukcesu, | higieny pracy i wypoczynku.

przynaleznoSci i

satysfakeji zyciowej. | ¢ Emocje ich rozpoznawanie i radzenie sobie 7

nimi.

7.ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢. Psychoedukacja i
profilaktyka uniwersalna skierowana do ogotu uczniow.
Program poswiecony ksztaltowaniu postaw w kontekscie
wchodzenia w zwigzki uczuciowe, a takze wobec
przysztego rodzicielstwa. Zagrozenia dla rodziny w

przypadku uzaleznien 1 przemocy domowe;.
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9.Profilaktyka
selektywna
kierowana do grup
ryzyka. Uczniowie:
-uzyskaja wiedz¢ o
srodkach
psychoaktywnych i
ich wplywie na
jako$¢ zycia

1.Rozpoznanie ucznidow bedacych uzytkownikami
srodkdw  psychoaktywnych lub  zagrozonych
uzaleznieniem.

2. Dostarczanie ~ wiedzy o  skutkach
oddziatywania  $rodkéw  psychoaktywnych na
organizm oraz na relacje interpersonalne. Mechanizm
powstawania uzaleznien oraz skutki dla osoby
bedacej uzytkownikiem i jego najblizszych.

3. E-papierosy 1 ,energetyki” —grozne dla
zdrowia i zycia, skutki uzywania.

4. Presja grupy i jej rola w podejmowaniu zachowan
ryzykownych. Asertywne odmawianie.

wychowawcy

pedagog
psycholog

10. Bezpieczenstwo
cyfrowe. -Uczniowie
nabeda wiedze¢ o
bezpiecznym
korzystaniu z
Internetu  oraz
mozliwo$ciach
pomocy w
przypadku
cyberprzemocy.

1. Wielka sie¢, wielkie mozliwosci — lekcje
wychowawcze poswigcone pozytywnemu
wykorzystywaniu zasobow Internetu. Propagowanie
stron rozwijajacych zainteresowania uczniow lub ich
proces uczenia sig.

2. Cyberbezpieczenstwo. Zajecia w klasach
dotyczace: -ochrony swoich danych i wizerunku w
mediach spotecznosciowych,

- praw autorskich 1 wykorzystywania zasobow
Internetu

- informacji o dostepnych mozliwosciach
pomocy w przypadku, gdy mamy do czynienia z
cyberprzestgpstwem.

Nauczyciele

wychowawcy
nauczyciele
informatyki

11. Udzial uczniow
w kulturze

1. Wycieczki do teatru, kina muzeum, domoéow
kultury na spektakle 1 imprezy poszerzajace ich

do$wiadczenia z zakresu udziatu w kulturze.
2. Udziat ucznidow w koncertach Filharmonii.
3. Zachgcanie do czytelnictwa.

wychowawcy
nauczyciele jez.
polskiego
bibliotekarze

Oczekiwane efekty oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych:

Uczen:

- ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje czyny,

- uczestniczy w réznych dziataniach prospolecznych na rzecz srodowiska szkolnego i

lokalnego,

- nabywa umiejetnosci wspotpracy ze spotecznoscig lokalna,

- rozwija wlasne zainteresowania i zamitowania, dazy do osiggnigcia sukcesu,
- jest wrazliwy na potrzeby innych, podejmuje dziatania na rzecz innych oso6b

- we wlasciwy sposob reaguje na sytuacje problemowe
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- ponosi odpowiedzialno$¢ za wybrany styl zycia, zna zagrozenia cywilizacyjne i wie jak
mozna niwelowac ich skutki

- zna mozliwosci pomocy w przypadku wystgpienia roznych problemow zyciowych

- posiada wiedze¢ dotyczaca czynnikéw determinujgcych zdrowie fizyczne i psychiczne

- zna swoje mocne i stabe strony, wie, w jaki sposdb moze je wykorzysta¢ w edukacji a w
przysztosci w pracy zawodowej

- planuje swoja dalsza edukacje i/lub pracg zawodowa, jest gotowy do uczenia si¢ przez
cate zycie

VIII. Obowiazki nauczycieli:

e traktowa¢ ucznidow jako podmiot dzialan wychowawczych, majac na celu
wszechstronny ich rozwoj;
* swojg postawa wobec ludzi, stosunkiem do obowiazkéw 1 prawa, sposobem
rozwigzywania trudnych sytuacji i konfliktow, stara¢ si¢ by¢ wzorem dla swoich uczniéw
i wptywac pozytywnie na ich zachowanie;
* jasno okresla¢ wymagania edukacyjne, zasady oceniania i zachowania si¢ w szkole
oraz przekaza¢ je uczniom i rodzicom, zgodnie z przyjetymi w szkole procedurami;
konsekwentnie stosowac si¢ i wymagac przestrzegania podanych ustalen;
* rzetelnie przygotowywac si¢ do zaje¢ z uczniami oraz efektywnie organizowac i
nadzorowac¢ ich prace wpajajac im zasady rzetelnosci jako drogi do osiagnigcia celow
zyciowych, szacunku dla pracy wlasnej 1 innych ludzi oraz ksztaltujac umiejgtnosci
uczenia si¢, krytycznego korzystania z réznych zrédet informacji 1 wspotpracy w grupie;
* wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwoju oraz odnosi¢ si¢ do niego z szacunkiem i
zyczliwoscig, traktowaé podmiotowo; motywowaé ucznidow do pracy, zdobywania
wiedzy, aktywnosci, kreatywnos$ci, samodyscypliny i samorozwoju oraz wdraza¢ do
poszanowania innych przekonan i1 kulturalnego dialogu;
*  wdraza¢ uczniow do dyscypliny, obowigzkowosci 1 wymaga¢ na miar¢ ich
mozliwosci; chwali¢ 1 nagradza¢ za osiggnigcia, postgpy 1 wlasciwg postawe, upominac 1
kara¢ za nieodpowiednie zachowanie zgodnie z zasadami ustalonymi w szkole
(Regulaminy, Prawa 1 obowigzki ucznia), reagowaé na wszelkie przejawy agresji 1
przemocy oraz uczy¢ uczniéw spotecznie akceptowalnych form wyrazania emoc;ji;
*  poswigecaC swoja szczeg6lng uwage uczniom stabszym, chorym, zaniedbanym
srodowiskowo; odkrywac¢ 1 rozwija¢ talenty ucznidéw zdolnych; zacheca¢ ich do
zwigkszonego wysitku, udzialu w konkursach, olimpiadach zawodach; inspirowaé
uczniow do poszukiwan, logicznego 1 krytycznego myslenia oraz rozwigzywania
problemow;
* udziela¢ pomocy uczniom z trudnosciami w nauce, budzi¢ w nich wiar¢ we wilasne
sity 1 organizowac¢ dla nich indywidualne konsultacje oraz zajecia wyrdwnawcze;
*  ksztalci¢ 1 wychowywac¢ uczniow w umitowaniu Ojczyzny, pigkna mowy ojczyste;j,
demokracji, dorobku kulturowego i wyzszych warto$ci, wlasciwie rozumianej wolnosci
oraz poszanowaniu wszelkiego zycia i godno$ci kazdego czlowieka, prawa, norm
spotecznych i etycznych; uczy¢ kultury dyskusji, szacunku dla mienia wspdlnego, troski o
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porzadek i bezpieczenstwo; rozwija¢ postawy prospoteczne, proekologiczne i otwartos$¢
na potrzeby drugiego cztowieka;

* udziela¢ jasnych informacji rodzicom/prawnym opiekunom dotyczacych postepow
ucznia, zachowania i jego poziomu rozwoju oraz wspoOtpracowa¢ z nimi na zasadach
partnerskich; * przeciwdziata¢ nieuczciwo$ci m.in. w postaci $ciggania i plagiatu;
przeciwstawia¢ si¢ ztu, tamaniu prawa, niemoralnemu zachowaniu oraz braku
poszanowania tadu i zasad dyscypliny; stawaé w obronie stabszych; chroni¢ uczniow
przed przemoca, nihilizmem i uzaleznieniami; * stwarza¢ sytuacje wychowawcze
pozwalajace na ksztaltowanie pozadanych postaw, zachowan i umiejetnosci uczniow
ujetych w Programie Wychowawczym Szkoty (dyskusje, praca w grupie, organizowanie
imprez i uroczystos$ci szkolnych, wycieczek, pomoc kolezenska itp.);

* dbac¢ o dobry klimat wychowawczy w szkole, tworzy¢ zyczliwg 1 tworczg atmosfere w
srodowisku nauczycielskim, wspoétdziata¢ z innymi cztonkami rady pedagogicznej, dzieli¢
si¢ swoim do$wiadczeniem, inicjowa¢ korzystne zmiany i przestrzega¢ wspolnych
ustalen; uczestniczy¢ w dniach otwartych oraz waznych wydarzeniach i uroczysto$ciach
szkolnych.

Obowiazki wychowawcow klas
* rozpoznaé sytuacje srodowiskowa oraz potrzeby powierzonych mu uczniéw i
poinformowac¢ nauczycieli uczacych w klasie, pedagoga/psychologa szkolnego o trudnych
przypadkach w tym zakresie;
* czuwaé nad frekwencja, zachowaniem oraz postgpami wychowankéw w nauce,
reagowac szybko na niepokojace sytuacje w tym zakresie i koordynowaé wspotprace
mig¢dzy nauczycielami i1 rodzicami/prawnymi opiekunami;
* wdraza¢ wychowankow do rzetelnego wywigzywania si¢ z obowigzkow,
odpowiedzialnoscii samodyscypliny;
* zapozna¢ wychowankow z ich prawami 1 obowigzkami, regulaminami
obowigzujacymi w szkole oraz WSO 1 odwotywaé si¢ do zapisanych tam zasad w
sytuacjach konfliktowych; uczy¢ przestrzegania i szacunku dla prawa, w tym prawa
wewnatrzszkolnego;
*  opracowywac projekty planéw pracy wychowawczej z klasg w oparciu o Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny, dostosowujac go do potrzeb wychowankow i
oczekiwan ich rodzicow/prawnych opiekunoéw, z uwzglednieniem przyjetych przez Rade
Pedagogiczng priorytetow wychowawczych na dany rok szkolny; wykorzystywaé¢ do
realizacji tematyki zaje¢ wychowawczych nowoczesne programy, scenariusze 1 pomoce
dydaktyczne oraz uatrakcyjnia¢ i urozmaica¢ formule tych zajec;
*  towarzyszy¢ swoim wychowankom w rdéznych sytuacjach szkolnych, w tym
uroczystos$ciach, imprezach, zawodach oraz wspiera¢ 1 pomaga¢ w rozwigzywaniu ich
problemow;
*  troszezyC si¢ o kazdego z wychowankdéw, zapobiega¢ niepowodzeniom, stawaé w
obronie stabszych, chorych 1 zaniedbanych; konsekwentnie wymaga¢ od nich
akceptowanych spotecznie zachowan;
*  podejmowaé systematyczne wysitki zmierzajace do wytworzenia dobrego klimatu
wsrod wychowankow, poczucia wspdlnoty, wspoétodpowiedzialnosci za siebie nawzajem i
za wspolng pracg, w tym stwarzaé¢ sytuacje wychowawcze integrujace zespot klasowy
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(wspolne wyjscia, wycieczki, imprezy, zawody, konkursy, wolontariat, akcje
charytatywne, praca spoteczna na rzecz klasy i szkoty, kotka samopomocy kolezenskiej
itp.); wspiera¢ wszelkie dobre inicjatywy ucznidéw;

*  podejmowaé dziatania ksztaltujace wilasciwe postawy i zachowania wychowankow,
wspiera¢ ich rozw6j emocjonalny i moralny; uczy¢ zyczliwosci 1 szacunku do innych,
obowigzkowosci oraz godnego i1 bezpiecznego zachowania w réznych sytuacjach

* rozwigzywaé konflikty pojawiajace si¢ w grupie klasowej badz miedzy
wychowankami, a nauczycielami; uczy¢ zasad efektywnego porozumiewania sie,
negocjacji i tworczego rozwigzywania konfliktow; uczy¢ przyznawania si¢ do btedow,
naprawiania krzywd i1 szkod oraz czynienia dobra;

*  przygotowywaé wychowankéw do podejmowania dojrzatych wyborow w réznych
sytuacjach zyciowych, w tym wyboru dalszej §ciezki ksztatcenia 1 zawodu;

* organizowa¢ 1 prowadzi¢ spotkania z rodzicami i rzetelnie informowac ich o sytuacji
szkolnej dziecka (ocenach, frekwencji, zachowaniu, postgpach w ogdélnym rozwoju),
planowanych testach kompetencyjnych i ich wynikach, waznych wydarzeniach w zyciu
klasy i1 szkotly, problemach pojawiajacych si¢ w klasie, programach naprawczych, formach
pomocy zorganizowanych przez szkote dla uczniow z problemami w nauce, formach
rozwijajacych zainteresowania ucznidw, mozliwosciach pomocy wychowawczej i
psychologicznej na terenie szkoty, waznych terminach, planach wobec klasy oraz
przekazywa¢ inne informacje zalecone przez dyrektora szkoty i od nauczycieli uczacych;
wzywac telefonicznie/listownie do stawienia si¢ w szkole rodzicow nieobecnych na
waznych zebraniach lub w sytuacjach wymagajacych ich natychmiastowej ingerencji;

*  zapoznac rodzicow/prawnych opiekundw z zasadami i regulaminami szkolnymi oraz
formach pomocy wychowawczej organizowanych w szkole, projektem klasowego planu
wychowawczego 1 ustaleniach Rady Rodzicow/Rady Szkoty oraz zarzadzeniach dyrektora
szkoty 1 wladz oSwiatowych; ustali¢ 1 konsekwentnie respektowaé zasady wspolpracy i
formy wzajemnego kontaktu; w przypadku klas konczacych edukacje na danym poziomie
ksztatcenia — zapozna¢ z procedurami egzaminacyjnymi;

* zasigga¢ opinii rodzicow 1 respektowa¢ wspolne ustalenia odnosnie projektu planu
pracy wychowaweczej z klasg oraz planow wycieczek, imprez 1 uroczysto$ci; motywowaé
rodzicow/prawnych opiekundéw do partnerskiej wspotpracy dotyczacej spraw dziecka i
angazowania si¢ w rozwigzywanie jego problemow oraz problemoéw klasy, a takze do
udzialu w zyciu klasy i1 szkoty; wspolne wypracowywaé plan pomocy dziecku i
wywiazywac si¢ z poczynionych ustalen;

* pedagogizowa¢ rodzicow w zakresie wychowania 1 profilaktyki uzaleznien, ustala¢ z
nimi wspolne zasady dziatania; wzajemnie wspiera¢ si¢ w rozwigzywaniu trudnych
problemow dotyczacych dziecka;

*  przedstawi¢ nauczycielom uczacym trudne sytuacje ucznidw, w tym specyficzne
zaburzenia 1 dysfunkcje rozwojowe, zaniedbania wychowawcze 1 Srodowiskowe,
problemy zdrowotne i domowe; czuwa¢ nad uwzglednianiem przez nauczycieli tych
informacji w pracy z uczniem;

*  wypracowywac z zespotem metody 1 formy pomocy wychowankom i1 koordynowac
ich wdrazanie przez nauczycieli;

*  przedstawia¢ na posiedzeniach rady pedagogicznej wyniki w nauce i zachowaniu
swojej klasy oraz sytuacje wychowawcza;
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* projektowa¢ programy naprawcze dotyczace poprawy efektow wychowania
powierzonej mu grupy;

* doskonali¢ swoje umiejetnosci wychowawcze i ubogacac proces wychowania.

Obowiazki pracownikow niepedagogicznych szkoly

*traktowa¢ kazdego ucznia podmiotowo, z szacunkiem i zyczliwos$cig; uczyé zamitowania do
porzadku i odpowiedzialno$ci za wspolne dobro;

*  wpajac szacunek dla innych oséb, prawa i zasad obowigzujacych w szkole;

* wdraza¢ do nieagresywnego rozwigzywania konfliktéw i poszanowania zasad
obowigzujacych w spotecznosci szkolnej;

* reagowac na wszelkie przejawy agresji 1 przemocy oraz inne zabronione zachowania
(palenie papieroséw, ucieczki z lekcji itp.) zgodnie z przyjetymi w szkole procedurami;
*  wspiera¢ ucznidow 1 pomaga¢ im w rozwigzywaniu zglaszanych problemdéw na miare
mozliwosci;
*  wspoOlpracowaé z wychowawcami, nauczycielami dyzurujacymi i dyrekcja w zakresie
wlasciwego wychowania miodziezy.

Obowiazki rodzicow/opiekunow

*wlasciwie wychowywaé 1 kierowaé dzieckiem, zgodnie ze swoimi przekonaniami z
uwzglednieniem stopnia dojrzatosci dziecka i w poszanowaniu jego godnosci; wychowywacé
swoje dziecko w poszanowaniu innych ludzi i ich przekonan, norm i zasad spotecznych oraz
wlasciwej hierarchii warto$ci, wdraza¢ go do obowiazkéw, uczy¢ poszanowania prawa,
odpowiedzialnosci za wlasne postgpowanie i kulturalnego zachowania;

* troszezyC sig¢ o fizyczny 1 duchowy rozwdj dziecka i przygotowywac je nalezycie do
pracy dla dobra spoteczenstwa odpowiednio do jego uzdolnien; po§wigcaé czas i uwage
swoim dzieciom i ich szkotom, tak aby wzmocni¢ ich wysitki skierowane na osiagnigcie
okreslonych celéw nauczania 1 wychowania;

* zapewni¢ regularne uczgszczania dziecka na zajecia szkolne 1 warunki do
przygotowania si¢ dziecka do zajec¢; pilnowaé usprawiedliwien nieobecno$ci dziecka i
przekazywac je wychowawcy klasy zgodnie z przyjetymi zasadami; dopilnowaé dziecko
w zakresie wywigzywania si¢ przez nie z systematycznego przygotowania si¢ do zajec
lekcyjnych 1 odrabiania prac pisemnych w domu;

*  wspolpracowac ze szkotg dla dobra dziecka, a w szczego6lnosci osobiscie interesowac
si¢ sprawami szkolnymi dziecka, uczestniczy¢ w zebraniach klasowych i1 ew. dniach
otwartych, utrzymywac staly kontakt z wychowawca klasy/pedagogiem/psychologiem
szkolnym w celu rozwigzywania problemow wychowawczych; wszelkie patologie,
uzaleznienia, zaburzenia zachowania, przemoc, agresja 1 tamanie innych norm
spotecznych, wymagaja $cistej wspolpracy szkoty i domu;

* przekazywa¢ szkole informacje dotyczace dziecka, ktore mogg pomdc w
zaplanowaniu wlasciwe] pracy z uczniem i osiggni¢ciu wspolnych dla domu i szkoty
celéw edukacyjnych oraz wychowawczych;

* w miar¢ mozliwos$ci wspiera¢ dzialania szkoty, w tym uczestniczy¢ w wycieczkach
szkolnych, imprezach 1 dyskotekach organizowanych dla wuczniow, ale tez
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wspotuczestniczyé w lekcjach w charakterze prelegenta lub obserwatora podnoszacego
dyscypling pracy na zajeciach, na prosbe wychowawcy badz z inicjatywy zespolu
klasowego rodzicow;

* poznaé innych rodzicéw w klasie dziecka, wspotpracowaé z nimi i doskonali¢ swoje
umiejetnoscei ,,pierwszych nauczycieli i wychowawcdéw” oraz partnerow w kontaktach:
szkota — dom.

Obowiazki Samorzadu Uczniowskiego

*wychodzi¢ z inicjatywa 1 organizowac¢ imprezy i uroczystosci szkolne zgodnie z potrzebami
ucznidéw oraz wyraza¢ opini¢ na temat organizacji zycia szkolnego;
*decydowac, w ramach kompetencji okreslonych w Statucie, o realizowanych przez szkote
zadaniach, w tym programach wychowawczych 1 zaj¢ciach pozalekcyjnych, rozwijajacych
zainteresowania ucznidéw i organizujgcych im czas wolny;
* ocenia¢ sytuacj¢ wychowawcza 1 wspotuczestniczy¢ w tworzeniu dobrego klimatu w
szkole;
* zacheca¢ rowiesnikow do aktywnego udziatu w Zyciu szkoly i pracy w ramach
wolontariatu
oraz inicjatyw spotecznych na rzecz spotecznosci szkolnej i lokalnej; *
reprezentowa¢ uczniéw wobec dyrektora i na zewnatrz szkoty.

IX. Dzialania i strategie wychowawcze:

W terminarzu szkolnym planuje si¢ na stale nastg¢pujace imprezy i uroczystosci szkolne:

- rozpoczecie roku szkolnego potaczone z uczczeniem rocznicy wybuchu II wojny
Swiatowe] (wrzesien);

- akcja Sprzatanie Swiata (wrzesien);

- Dzien Edukacji Narodowej/ przyjecie w poczet ucznidow szkoty pierwszoklasistow
(pazdziernik);

- obchody Narodowego Dnia Niepodlegtosci (listopad);

- Swieto Szkoty — Dzien Urodzin Patrona Szkoty (listopad);

- Andrzejki (listopad/grudzien);

- Opfatek szkolny, Jasetka (grudzien);

- Studniowka (styczen/luty);

- Walentynki (luty);

- Migdzynarodowy Dzien Kobiet (marzec);

- Powitanie Wiosny (marzec);

- uroczyste pozegnanie uczniow klas maturalnych (kwiecien);

- Swigto Konstytucji 3-go Maja (maj);

- Miesigc Ksigzki (maj)
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- Dzien Dziecka potaczony z Dniem Sportu (maj/czerwiec); - uroczyste zakonczenie
roku szkolnego (czerwiec).
W  terminarzach klasowych planéw wychowawczych wskazane jest uwzglednienie
nastepujacych imprez i uroczystosci:
- Mikotajki (grudzien);
- Optatek klasowy (grudzien);
- Wycieczki 1 wspolne wyjscia integracyjne itp.;
- Prace spoteczne i wolontariat.

W ramach pomocy uczniom z trudno$ciami w nauce organizuje si¢ indywidualne
konsultacje nauczycieli w zaleznosci od potrzeb. W przypadku problemow w
funkcjonowaniu spotecznym ucznidéw forma wspomagania s3 zajgcia rozwijajace
umiejetnosci spoteczne. Zajecia wspomagajace rozwdj uczniow w wymiarze intelektualnym,
emocjonalnym i spotecznym stanowig integralng cze$¢ pracy szkoty, sa, ze wzgledu na
specyfike spoleczng srodowiska, waznym komponentem wsparcia wychowankow.

We wspoélpracy z lokalnymi instytucjami zewngtrznymi (Starostwo Powiatowe, Urzad
Miejski, MOPS, SANEPID, organizacje pozarzadowe) przewiduje si¢ realizacje programow i
organizacj¢ konkurséw z zakresu profilaktyki prozdrowotnej i prospoleczne;.

W oparciu o istniejace oraz nowo opracowane programy i pomoce dydaktyczne
wychowawcy, we wspolpracy z pedagogiem/psychologiem szkolnym, prowadza zajecia
wychowawcze podnoszace poziom umiej¢tnosci ucznidéw dotyczace rozwoju sfery
emocjonalnej, spolecznej i moralnej. Organizowane sg dla wszystkich ucznidow zajecia
profilaktyczne pierwszorzgdowe, majace na celu ich ochrong przed uzaleznieniami.

Od klasy pierwszej Technikum 1 Szkoty Branzowej I stopnia organizuje si¢ zajecia
doradztwa zawodowego wspomagajace uczniow w $wiadomym wyborze dalszej $ciezki
ksztalcenia 1 planowania kariery zawodowej. Zajecia te obejmujg samopoznanie, wiedze o
zawodach oraz podejmowanie decyzji dotyczacych dalszej drogi edukacyjnej. Majg forme
zajec¢ grupowych 1 indywidualnych.

W trosce o bezpieczenstwo ucznidow, dbato$¢ o ich zdrowie psychiczne 1 wlasciwe
samopoczucie w spolecznosci szkolnej pracownicy szkoly beda proponowaé procedury
mediacyjne w przypadkach zaistnienia konfliktow. Mediacje moga by¢ przeprowadzane przy
pomocy przeszkolonych nauczycieli mediatorow lub mediatoréw rowiesniczych. W klasach
ustalane sg normy obowigzujace wszystkich uczniéw, przeprowadzane beda zajecia zwigzane
z integracja zespotu klasowego, warsztaty dotyczace stosowania norm spolecznych w
réznych dziedzinach zycia. Organizowane beda zajecia z zakresu rozwijania umiejgtnosci
spotecznych dla uczniéw z trudno$ciami w tym zakresie np. nieSmiatych, agresywnych.

Szkota podejmuje dziatania o charakterze profilaktycznym dotyczace ogdtu uczniow
(profilaktyka uniwersalna), zagrozonych ryzykownymi zachowaniami (profilaktyka
selektywna) oraz wymagajacych interwencji specjalistycznej poprzez zaj¢cia grupowe,
procedure szkolnej interwencji profilaktycznej, indywidualng pomoc oraz kierowanie do
instytucji $wiadczacych specjalistyczng pomoc (profilaktyka wskazujaca).

Wychowawcy, pedagog/psycholog szkolny lub zapraszani specjalisci ze wspotpracujacych
instytucji prowadza pedagogizacj¢ rodzicow w celu podniesienia ich kompetencji
rodzicielskich. Istotnym elementem strategii wychowawczej jest zaangazowanie si¢ rodzicow
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w organizowanie imprez klasowych i szkolnych typu : dyskoteki, konkursy, zawody
sportowe, wycieczki, pikniki itp. Przyjeto koncepcje otwarcia si¢ szkoly na Srodowisko
poprzez przygotowywanie imprez z udzialem rodzicow oraz gosci ze §rodowiska lokalnego.
Spotkania z rodzicami beda miaty charakter partnerski. Wychowawcy 1 przedstawiciele
rodzicow zadbaja o wilasciwg oprawe tych spotkan oraz wspdlnie ustalg strategic dziatan
wychowawczych, w tym o charakterze korekcyjnym. Rozmowy na tematy dotyczace
indywidualnych spraw ucznia i jego rodziny maja charakter poufny i nie moga by¢
wykorzystywane bez zgody rodzicow wucznia. Rodzice/prawni opiekunowie maja
niekwestionowane prawo do decydowania o sposobach i podejmowanych czynnosciach w
stosunku do ich dzieci.
Ze wzgledu na stale rosngce zagrozenia zwigzane ze S$rodkami psychoaktywnymi,
zazywaniem lekow bez kontroli i wskazan lekarskich oraz pojawianie si¢ nowych $rodkow
odurzajacych wymagaja od dorostych uczestnikow zycia szkolnego rodzicéw i nauczycieli
systematycznego uzupelniania wiedzy o pojawiajacych sie tendencjach na rynku srodkéw
zmieniajacych swiadomos$¢ oraz nabywac i doskonali¢ umiejetnosci rozpoznawania objawow
ich uzycia.

System wychowania w naszej szkole opiera si¢ na wzajemnym szacunku i
respektowaniu obowigzujacych norm oraz zasad spolecznych i prawnych.
Obserwacja 1 kontrola zachowan uczniow oraz konsekwentne postepowanie w roznych
sytuacjach szkolnych, zgodnie z ustalonymi zasadami i przyjetymi procedurami, stanowig
immanentng cze$¢ programu wychowawczego.

X. Obrzedowos¢ i ceremonial szkolny

1. Do najwazniejszych uroczystosci tworzacych ceremoniat szkolny zaliczamy:
a) rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego,
b) Swieto Szkoty,
¢) inne uroczysto$ci szkolne odbywajace si¢ z udzialem sztandaru
szkoty(np. pozegnania uczniow ostatnich klas),
d) uroczystosci nawigzujace do rocznic waznych wydarzen historycznych,
w tym: 2 1 3 Maja(swigto flagi), 3 Maja, 11 Listopada.
2. Do najwazniejszych symboli szkolnych zaliczamy:
a) godto Zespotu Szkét jako znak rozpoznawczy naszej szkoly,
eksponowany na dyplomach, oficjalnych pismach urzedowych, znaczkach,
koszulkach reprezentacji itp.
b) Sztandar Zespotu Szkot.
3. Sztandarem opiekuje si¢ poczet sztandarowy ( 3 osoby) wybrany sposrod
zaproponowanych przez RP ucznidw oraz odpowiedzialny za poczet nauczyciel
(e).

Obok zasadniczego sktadu wybiera si¢ sktad ,,rezerwowy”.

4. Sztandar uczestniczy w najwazniejszych uroczystosciach szkolnych
(wymienionych powyzej) oraz poza szkotg na zaproszenie innych szkot 1 instytucji
5. W przypadku, gdy poczet sztandarowy uczestniczy w uroczystosciach
pogrzebowych lub ogloszono zatobe narodowa, sztandar powinien by¢ ozdobiony
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czarnym kirem. Na sztandarze wstazke kiru przywiesza sie¢ w miejscu jego
zamocowania na drzewcu od lewej gornej strony do prawe;.
6. Podczas dtuzszych przemarszow dopuszcza si¢ mozliwo$¢ trzymania sztandaru
na ramieniu. Jednak przy wchodzeniu na salg lub plac uroczystosci zawsze
nalezy  pochyli¢ go do przodu.
7. W czasie uroczystosci koscielnych sztandar jest wprowadzany 1 wyprowadzany
bez podawania komend.
8. W czasie wprowadzania sztandaru wszyscy wstaja.
9. W trakcie Mszy Sw. lub innej uroczysto$ci cztonkowie pocztu sztandarowego
nie  klekaja, nie przekazuja znaku pokoju i nie wykonujg zadnych innych gestow,
stojac  caly czas w pozycji ,,Baczno$¢” lub ,,Spocznij”.
10. Pochylenie sztandaru pod katem 45% do przodu w pozycji ,,Bacznos¢”
nastgpuje  w nastepujacych sytuacjach:
a) podczas kazdego podniesienia Hostii oraz w trakcie trzykrotnego
podniesienia Monstrancji przy Wystawieniu Naj$wigtszego Sakramentu;
b) podczas opuszczania trumny do grobu;
¢) podczas ogloszenia minuty ciszy dla uczczenia czyjej$ pamieci;
d) podczas sktadania wiencoéw, kwiatow 1 zniczy przez wyznaczone
delegacje;
e) na kazde polecenie opuszczenia sztandaru wydane przez osobg
prowadzaca uroczystosc.
11. Chorazy i asysta powinni by¢ ubrani od§wigtnie: uczen — ciemny garnitur, biata
koszula 1 krawat, uczennice — biale bluzki i ciemne spddnice/spodnie 12. Insygnia
pocztu sztandarowego:
a) biato-czerwone szarfy przewieszone przez prawe rami¢, zwrocone
kolorem biatym w stron¢ kotnierza, spi¢te na lewym biodrze,
b) biate rekawiczki.
13. Insygnia pocztu sztandarowego przechowywane sg w gabinecie dyrektora.
Catoscig spraw organizacyjnych pocztu zajmuje si¢ opiekun pocztu wyznaczony
przez dyrektora sposrod nauczycieli szkoty.
14. Opis zachowania uczniow w trakcie oficjalnych uroczystosci:
a) osoba prowadzaca uroczysto$¢ podaje uczniom komendg :,,Bacznosc¢”;
b) ,,Poczet sztandarowy wprowadzi¢” — uczniowie bez nakry¢ glowy,
zachowuja postawe zasadniczg;
c) poczet sztandarowy wchodzi na miejsce uroczystosci; jesli droga
przemarszu jest waska, poczet moze i§¢ ,.gesiego”, przy czym osoba
trzymajaca sztandar idzie w $rodku;
d) w trakcie przemarszu wszyscy stoja, a sztandar nalezy pochyli¢ pod
katem 45° do przodu;
€) poczet zajmuje miejsce po lewej lub prawej stronie sali, przodem do
zgromadzonych i podnosi sztandar do pionu;
f) po wprowadzeniu sztandaru, prowadzacy podaje kolejng komendg: ,,Do
hymnu panstwowego” — ods$piewany lub odtworzony zostaje hymn
panstwowy — zgodnie z istniejgcym prawem jest to ,,Mazurek
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Dabrowskiego”; w trakcie hymnu sztandar jest pochylony pod katem 45°;
g) po komendzie: ,Po hymnie” — uczestnicy uroczysto$ci przyjmujg
postawe swobodna;
h) na zakonczenie uroczystosci prowadzacy podaje komende: ,,Poczet
sztandarowy wyprowadzi¢”; zachowanie mtodziezy i czynno$ci pocztu sg
analogiczne do sytuacji wprowadzania pocztu do sali.
15. Ceremonial przekazania opieki nad sztandarem odbywa si¢ w czasie
uroczystego pozegnania klas konczacych nauke w szkole w
bezposredniej obecnosci.
dyrektora szkoly. Po przekazaniu sztandaru, stary sktad pocztu sztandarowego
dolacza do pozostatych na sali uczniow.
16. Zaproszonych na uroczystosci szkolne gosci witaja uczniowie w wejsciu do
szkoty i odprowadzaja do gabinetu dyrektora, ktory poprowadzi ich na miejsce
uroczystosci.
17. Podczas Swieta Patrona Zespolu Szkot uczniowie klas pierwszych skladaja
slubowanie zgodnie z przyjetym w szkole ceremonialem; uroczystos¢ odbywa si¢
w obecnosci sztandaru szkoty;  przedstawiciele klas pierwszych skladaja
slubowanie stojac bezposrednio przed sztandarem, pozostali pierwszoklasisci — w
pozycji na bacznos¢ w wyznaczonych miejscach i za dyrektorem szkotly
powtarzaja tekst S$lubowania; pozostali uczestnicy wuroczysto$ci podczas
Slubowania przyjmuja pozycje na bacznosc¢.
18. Podczas pozegnania klas konczacych nauke w szkole uczniowie tych klas
skladaja slowa przysiegi zgodnie z przyjetym w szkole ceremonialem,
przedstawiciele absolwentow — bezposrednio na sztandar, pozostali — powtarzaja
stowa przysiegi za dyrektorem szkoty w pozycji na baczno$¢ w wyznaczonych
miejscach; inni uczestnicy uroczystosci rOwniez przyjmuja pozycj¢ na bacznos$¢; w
trakcie pozegnania klas konczacych nastepuje takze przekazanie sztandaru zgodnie
z przyjetym w szkole ceremoniatem.
19. Symbole panstwowe: godlo, flaga i hymn s3a symbolami naszego panstwa, do
ktorych nalezy si¢ odnosi¢ z czcig 1 szacunkiem.
a) godio: umieszcza si¢ w sposob zapewniajacy mu nalezng czes$¢ i
szacunek w pomieszczeniach kierownictwa szkoly, kancelarii i1 salach
lekcyjnych, najlepiej na $cianie na wprost wejscia, nad biurkiem albo na
innej $cianie w miejscu widocznym od wejscia; wizerunek orta uzywany w
szkole powinien by¢ zgodny z wzorem ustawowym 1 starannie wykonany;
b) flaga: umieszcza si¢ ja w miejscu odbywania si¢ waznych uroczystosci
szkolnych, rocznic 1 obchoddéw $wiat panstwowych; szkote dekoruje sie
flagami na zewnatrz w przeddzien uroczystosci panstwowych  lub
najpézniej do godz. 8.00 w dniu $wigta; w przypadku ogloszenia Zatoby
narodowej flage wywiesza si¢ z przymocowang do drzewca czarng wstega;
o innych przypadkach wywieszenia flagi decyduje dyrektor szkoty;
c) hymn: jest odtwarzany lub wykonywany podczas waznych uroczysto$ci
szkolnych i obchodéw $wiagt panstwowych; podczas hymnu panstwowego
obowigzuje zachowanie powagi i spokoju oraz zdj¢cie nakrycia glowy
(mgzczyzni) 1 przyjecie pozycji na bacznos¢.
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XI. Ewaluacja Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly:

Program wychowawczy nie jest dokumentem zamknigtym. Ma w zatlozeniu ulega¢ zmianom
wraz ze zmieniajacg si¢ rzeczywistoscig. Jest zapisem oczekiwan i przewidywan, dotyczacych
efektow wychowania szkolnego zapisanych w formie szczegdtowych kryteriow sukcesow
uczniow okreslajacych ich rozwoj osobowy w kazdej ze sfer. Analiza jego skuteczno$ci
bedzie polega¢ na biezgcym monitorowaniu i cyklicznej ewaluacji.

Monitorowanie polega na systematycznej i rozciggnigtej w czasie obserwacji sposobow
realizacji przyjetych w Programie celéw i zadan wychowawczych. W wyniku ewaluacji
wspolnie przeprowadzimy poglebiong analizg i interpretacja zebranych danych oraz oceng
wartosci Programu. Pozwoli to podja¢ nam decyzje, czy ma by¢ dalej realizowany, a jezeli
tak, to czy 1 jak nalezy go zmodyfikowa¢, czy tez wystarczy zmodyfikowa¢ klasowe plany
wychowawcze.

Rada Pedagogiczna przeprowadza¢ bedzie raz w roku analizg, ktérej wyniki pozwolg na
opracowanie modyfikacji Programu i przyjecie priorytetow wychowawczych na nastgpny rok
szkolny. Ewaluacja programu polega na:

— biezagcym monitorowaniu realizacji planu wychowawczego przygotowywanego w kazdym
rok szkolnym,

- przeprowadzaniu badan ankietowych i/lub wywiadéw fokusowych dotyczacych realizacji
tresci wychowawczych 1 profilaktycznych, a takze wptywu oddziatywan szkoly na postawy
uczniow;

—  udziale w procesie ewaluacji uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
—  ocenianiu przebiegu procesu dochodzenia do realizacji celow wychowawczych,
—  badaniu efektywnosci podejmowanych dziatan,

—  sporzadzeniu sprawozdania z realizacji Planu Wychowawczego na koniec kazdego
roku szkolnego.

Nadzoér nad ewaluacja programu wychowawczego sprawuje dyrektor Zespotu Szkot Nrl. Po
zakonczeniu roku szkolnego program moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od potrzeb
wynikajacych z ewaluacji. Zmiany w Programie Wychowawczym przygotowuje Rada
Pedagogiczna, a uchwala Rada Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng.
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